
Subject: Vorstellung und Bitte um Eure Einschätzung
Posted by Sebastian66 on Tue, 26 Feb 2013 13:28:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nach einigen stöbern im Internet bin ich auf dieses Forum gestoßen. Zum Thema HT gibt es im
Internet wohl tausend Meinungen und ich habe etwas gezögert mich hier anzumelden da doch
viel über dieses Thema gestritten wird. Nun, ich bin 37 Jahre alt und leide unter Haarausfall.
Mittlerweile bin ich an einem Punkt angekommen an dem ich etwas unternehmen muss. Lange
Zeit habe ich versucht mich mit der Situation abzufinden- ohne Erfolg, mein tägliches Leben wird
immer stärker von dem fehlenden Haar beeinflußt, das "Selbstvertrauen" ist einfach dahin.
Schwimmbad, Kino, Regen sind mittlerweile ein Alptraum für mich    Ich will hier nicht
rumjammern- ich denke/hoffe ihr könnt das verstehen. Ich habe schon versucht mir die Haare
"Rappelkurz" zu schneiden, leider steht mir das überhaupt nicht.
Mein Vater hatte eine klassische Glatze (also oben und den typischen Haarkranz), auch mein 8
Jahre älterer Bruder hat "oben" keine Haare mehr, ich benutze 1 x täglich Minoxidil

Ich hoffe ich bekomme von Euch eine Einschätzung zu meiner Situation und welche Methode
wohl sinnvoll ist (FUE /FUT)

Vielleicht kann man einfach mit ein paar vernünftigen hilfsbereiten Usern hier diskutieren und
ein paar  Ratschläge/Unterstützung bekommen.

Falls ihr noch etwas wissen müßt, werde ich euch die Infos nachliefern 
Anbei mal ein paar Bilder meiner "Problemzone"

Grüße
Sebastian
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