Subject: Plane HT im Januar/Fragen/Eure Meinungen !?
Posted by Jene33 on Mon, 29 Oct 2012 21:41:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin jens 33 jahre und mochte eigentlich im januar eine HT machen lassen.

angebote lagen drei aus istanbul vor, telefonischen ersten kontakt gab es auch schon..

FUE 3500 - 4000 grafts/bilder werde ich noch hochladen !

mein haarausfall hat vor ca. 4 - 5 jahren angefangen und um sicherzustellen das es nicht
krankheitlich bedingt ist habe ich vor 2 wochen einen termin beim hautarzt gehabt ! es gab nur

einen langeren blick auf meinen kopf und er sagte: es ist erblich bedingt, typische muster !

bisher keine behandlung mit minoxidil - finasterid - finhair - regaine ! wirde ich nur bei einer HT
in betracht ziehen und nicht langer als notwendig !

jetzt meine fragen an euch :

1... sollte ich eines dieser mittel schon vorher nehmen, flissigkeit oder auch tabletten zu
empfehlen 1?

2...ich gehe 3 - 4 mal in der woche zum sport, ab HT 2 monate kein sport ?

3... ich bin mir noch nicht sicher ob manuell oder mikro in frage kommt oder ob man beides
kombinieren kann !? ist ja auch eine geldfrage...

ich habe bestimmt vor aufregung hier die halfte vergessen, bitte entschuldigt meine
fehlschreibung oder evtl. tippfehler 11!
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