
Subject: Finasterid/Minoxidil
Posted by jacklack111 on Tue, 23 Oct 2012 09:19:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 
im Dezember steht die HT bei mir an. 

Nach langem hin und her habe ich mich dazu entschieden, Finasterid auszuprobieren. Allerdings
erst im März, da meine Frau momentan schwanger ist und im März das Kind zu Welt bringen
wird. 
Bis dahin wollte ich Minoxidil, sprich Regaine für Männer zur Überbrückung nehmen. Je
nach Verträglichkeit und Wirkung würde ich dann Fin und Min später parallel anwenden. 

Heute morgen war ich bei meinem Hautarzt, um mich aufklären zu lassen. Seine Meinung zu
diesen Präparaten:

Er zieht Finasterid vor, da die Einnahme einfacher ist. Er rät aber ab, Proscar oder ähnliche
hochdosierte Präparate zu nehmen und diese zu teilen, da mein bei der Teilung der Tablette nie
genau vorhersagen, wie viel Wirkstoff in einem Teilstück ist. Die Gefahr für eine
Veränderung der Prostata sei viel zu groß. Er wisse, dass viele es aus Kostengründen
genau so machen, dass sie sich Proscar verschreiben lassen würden und diese durch 4 oder 5
teilen würden. Ärzte, die sowas etwas zulassen würden, hätte keine Ahnung. 
Er rät zu Propecia oder zu Alternativpräparaten (1mg Finasterid), die dann etwas günstiger
sind. 

Das hat mich bisschen stutzig gestimmt. Genau so wollte ich es aus Kostengründen auch
machen. Proscar nehmen und teillen. 

Desweiteren hat er gemeint, dass es unsinnig wäre, Minoxidil und Finasterid parallel
anzuwenden. 
Der Grund dafür... Beides wirkt im Prinzip gleich. 
Aber die Meinungen, gerade in diesem Forum sind ja anders. Viele nehmen ja beide zeitgleich,
weil Fin stoppt den Haarausfall und Min sorgt für Nachwuchs und Stärkung. 

So Leute... ich wäre euch sehr dankbar für eure Meinungen und Erfahrungen... 
Was meint ihr? Welches Präparat nehmt ihr? Oder nehmt ihr beides (Fin/Min)?
 Propecia oder Proscar? Wo kauft ihr es? Was bezahlt ihr)

Danke im Voraus...
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