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Bin neu in diesem Forum...und nach langem hin und her habe ich mich dazu entschieden über
meine Erfahrung zu schreiben...Gerade weil es von Frauen nicht soviel zu lesen gibt.. und weil
man bei uns von einem besonderen "Leidensdruck" sprechen kann und ich anderen Frauen gerne
Mut machen möchte.....

Aber zur Sache...vor zwei Jahren habe ich mich nach reiflichen Überlegungen und Recherchen
(auch hier) dazu entschieden eine Haartransplantation durchführen zu lassen. Da ich sehr
skeptisch war, wollte ich nicht ins Ausland und war überzeugt, dass es in Deutschland wohl
sehr sicher sei...Ließ mich dann aus Kostengründen und durch den behandelnden Arzt zu
einer FUT überreden / überzeugen... Es verlief auch alles ganz wie erwartet, wenngleich der
sogenannte "kleine" Schnitt am Hinterkopf doch beträchtlich störrender war als gesagt und
noch wichtiger: die gesetzte Haardichte nicht wirklich ganz nach Wunsch war...Gerade dies solle
doch ein Vorteil der FUT sei? So war ich also um 5.000€ ärmer und damit meine Ersparnisse
aufgebraucht....Trotzdem hatte ich natürlich nach ca. 9 Monaten eine sichtbare
Verbesserung....Bestärkt durch dieses erste Erlebnis und durch einige gelesen Beiträge im
Forum entschloss ich mich doch auch mal ins Ausland schauen...Bald fiel mir eine Klinik in der
Türkei  besonders ins Auge (HLC), die ausgesprochen positiv bewertet wurde... und sich
offensichtlich auf die FUE Methode spezialisiert hat, die sie rein manuell ausführen...Da mir das
Land gut bekannt ist, lies ich mich auf einen ersten Kontakt ein ...las mehre Bewertungen und
nach und nach reifte in mir der Entschluss...es dort mal zu versuchen....zumal sie auch eine
kleinen Klinikableger in Istanbul hatten...Nach einigen Mails, einem Kostenvoranschlag,
Kreditaufnahme bei der Bank wurde schließlich ein Termin abgesprochen...Trotzallem muss ich
sagen, dass ich doch sehr skeptisch war...Am ersten Tag war ich dann aber sehr überrascht
übe das sehr professionelle Vorgehen mit den Voruntersuchungen und dem aber dennoch
freundlichen Ambiente....Insgesamt wurden 1700 Drafts eingesetzt...verteilt auf zwei
Behandlungstage....Der Umgang des Arztes und der Assistentinnen war ausgesprochen
freundlich, zuvorkommend und sehr um mein Wohlergehen besorgt. Mittags wurde ein
gemeinsames Mittagessen eingenommen, wobei man sich ein wenig von dem still liegen erholen
konnte..... Bevor ich nach Hause flog wurde noch auf eine Nachbehandlung insistiert, um den
Zustand der behandelten Flächen zu sehen (gab es alles bei meiner ersten in Deutschland
durchgeführten Behandlung nicht)...zudem wurde ich großzügig mit einem speziellen
Shampoo, einer Lotion zur Pflege der Kopfhaut und vielen Verhaltensratschlägen und guten
Wünschen entlassen. Allerdings nicht ohne darauf hinzuweisen sich doch in ca. 9 Monaten zu
melden, um den Erfolg der Behandlung abschätzen zu können....Nun das Ergebnis nach
einem Jahr war für mich so überzeugen, dass ich dieses Jahr erneut eine zweite FUE
durchführen ließ, wieder in der HLC Klinik....obwohl es günstigere Alternativen gab...und
trotz der Tatsache, das mittlerweile der Istanbuler Klinikableger nicht mehr existierte....Was für
mich bedeutete nach Ankara zu fliegen....weitaus aufwendiger und teurer als nach Istanbul...Da
aber die erste Transplantation so positiv verlaufen, ich mich sehr sicher und das Ergebnis so
überzeugend war ...ließ ich mich überzeugen....Auch diese Mal wurde ich vom Flughafen
abgeholt, zur Klinik gefahren  - wobei ich dieses Mal ein Zimmer in de Klinik hatte. Sehr sauber,
sehr gemütlich mit ein WI-FI Empfang der mir ohne darum zu bitten sofort angeboten wurde.
Zudem gab es im Esszimmer einen Kühlschrank, der abgesehen von den Essenszeiten immer
angefüllt war mit Knabbereien Säften, Getränken aller Art und Obst ....eine Möglichkeit sich

Page 1 of 2 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=11772
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=5411&goto=71968#msg_71968
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=71968
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


jederzeit einen Kaffee oder Tee machen zu können...Erstaunt war ich dieses Mal über die
Größe der Klinik, gute Ausstattung, das reichliche Personal...so wurde in mehreren Schichten
mit verschiedenen Ärzten gearbeitet, um Ermüdung zu verhindern....aber immer unter den
wachsamen Augen des Dr. Özgür Öztan, den ich bereits von meiner ersten Behandlung in
Istanbul kannte... Das alles ist nun ca. 4 Wochen her und die eingesetzten Grafts sind erst einmal
ausgefallen und die Stelle sieht sehr kahl aus...da ich dies aber von den vorherigen
Behandlungen kenne bin ich sehr optimistisch was das zukünftige Ergebnis betrifft...Bei diesem
Mal wurden 1600 Grafts eingesetzt, die ebenfalls in zwei aufeinander folgenden Tagen
durchgeführt wurden...Mit entsprechen Mittagspausen, in dem man sich etwas ausstrecken und
etwas zu sich nehmen konnte.

Im Resümee kann ich diese Klinik wirklich nur empfehlen und Berührungsängste mit der
Türkei in diesem Fall auswischen. Es gibt auch einen deutschsprachigen Ansprechpartner, mit
dem ich die meiste Zeit, die organisatorischen Dinge abgeklärt habe (sehr freundlichen und
immer erreichbar). Zudem spricht Dr.Özgür Öztan auch deutsch!!! Die Abwicklung der
Zahlung war dieses Mal auch geprägt von einem großen Vertrauen und ausgsprochen
großzügigen Zahlungsmodalitäten, da man mich bereits kannte....

Falls Jemand Fragen und Interesse an mehr Details hat ...bin ich gerne bereit weitere
Auskünfte zu geben....

Haarausfall ist nicht nur ein männliches Problem und die Lösungen auch nicht...An alle Frauen,
nur Mut !!! Ein Wunder gibt es nicht, wohl aber Verbesserung!!!

Lieben Gruß
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