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Hallo Zusammen,

ich habe mich versucht durchzulesen. Ist in Foren aber auch immer ein wenig schwer. Ich hoffe
ich kann meine Situation auch ohne Bilder schildern und die eine oder andere Antwort abgrasen:

- mit 21 Jahren wurde der HA festgestellt. Es handelt sich um die Alopezie
- Minoxidil (gemischt), Regaine, nun weg von Regaine wegen Wunderpräperaten vom Hautarzt
und ab zur Pille Diane (muss wieder weg wegen depressionen)

Nun ist es bei mir sehr schlimm geworden. Werde nun wieder zu Minoxidil zurückkehren und
versuchen den Streß durch Yoga und irgendwelchen anderen bescheuerten Kram
loszuwerden:-)

Im Endeffekt wird die HT der letzte Weg sein, von dem HA los zukommen. Ich habe am Freitag
zum ersten Mal in HH angerufen bei einer Praxis. Da bekam ich eine Kurzberatung am Telefon.
DIeser hat mir aber komischerweise erst einmal abgeraten und noch einmal komplett mein
Blutbild untersuchen zu lassen. Genetischer Haarausfall sei nur bei 5 % von 95% Haarausfall
Patienten der Fall. der Rest sei durch eine Autoimunkrankheit bestimmt... BIn nun etwas verwirrt.
Er meinte, wenn man sich die Haare transplantieren lässt und die Autoimunkrankheit hat, dann
würden auch diese wieder ausfallen. Ich habe schon so einige Blutbilder machen lassen, aber
bisher hat noch kein Arzt aufgeschrien.. Kann mir jemand helfen?

VG
Judy
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