
Subject: Und nochmal: HT und Kraftsport
Posted by Kramer86 on Sat, 17 Jul 2010 23:10:54 GMT
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Hallo zusammen,

ich habe mir hier schon verschiedene Threads zu meinem Thema durchgelesen, aber auf meine
konkrete Frage keine Antwort finden können. 
Gibt es eine Methode der Haartransplantation, bei der man mit dem Krafttraining nicht für 6-12
Monate aussetzen muss, sondern nur wenige Tage/Wochen? Ich hab beim Lesen der Threads
manchmal den Eindruck, dass es bei FUE keine Narben gibt, aber das kann doch eigentlich nicht
sein oder?
Ich spiele nämlich mit dem Gedanken einer HT, aber wenn ich ein Jahr mit dem Krafttraining
aussetzen würde, wäre meine ganze Arbeit der letzten Jahre umsonst gewesen.

Danke schonmal! 
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