Subject: HT in den GHE
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Hallo allerseits,

ich darf im Folgenden meine eigene Situation kurz skizzieren und freu mich Gber jeden Beitrag,
Frage, Anregung, etc...

Mannlich, Alter 34, momentaner Status NW 2/3(Problem in den GHE, sonst sehr dicht), HA seit
gut 10 Jahren (Jubilaum ):

Es begann, dass ich bereits mit Anfang 20 merkte, dass mein Haaransatz in den GHE stetig
zurtckwich.

Meine erbliche "Vorbelastung" stellt sich wie folgt dar:

Vater NW 0(!), sein Bruder NW 6(!), Grol3vater vaterlicherseits NW 6 (bereits in jungen
Jahren),

Mutter: kein HA, GroRRvater mutterlicherseits ca. NW 4a /5

mein Bruder: 26 und NW 0/ 1

Nach der damaligen Diagnose "androgenetische Alopezie"(NW 1) begann ich meine GHE mit
Regaine 2% zu "behandeln”, wechselte 1999 auf Propecia, welches ich jedoch 2005 absetzte -
der Gedanke mein Leben lang mit meinem Hormonhaushalt herumzuspielen behagt(e) mir nicht
besonders.

Im Moment verwende ich Rogaine 5% Foam 2x tgl. & alle 2 Tage Revivogen.
Fazit nach 10 Jahren medikamentdser Behandlung: HA gestoppt bzw. verlangsamt.

Insoferne lautet meine personliche conclusio, dass

- aufgrund meiner erblichen Situation

- des doch guten Wirkens von Minoxidil Gber fast 10 Jahre

- des baldigen Uberschreitens der 35 Jahr - Marke (die "DHT Attacken" sind It. meiner
Recherchen zwischen 25 und 35 am heftigsten)

der HA in meinem Fall nicht ganz so aggressiv scheint bzw. ich meine, ganz gute Chancen zu
haben, der NW 6 zu entgehen.

Ich spiele nun mit dem Gedanken einer HT, um meiner Haarlinie eine klare Kontur zu geben
(keine Vorverlegung in Richtung NWOQ!) bzw. sie eventuell ein klein wenig in den Seiten
vorzuverlegen.

Zu diesem Zweck habe ich 3 (bzw. 4)Konsulationen in Ansprch genommen:

MoserMedicalGroup Wien: 700 - 800 Grafts FUT bzw. slitgrafMethode
Hattingenhair: 2000 - 2200 Grafts FUT

Dr. Cole / Dr. Mwamba: 700 - 1000 Grafts FUE

Hr. KrAmer: warte ich noch auf eine Antwort
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Im Moment tendiere ich zum Angebot von Dr. Cole / Mwamba, da ich meine, dass FUE im
meinem Fall die bessere (weil weniger invasive) Methode scheint und mich die Recherche auf
deren www-seite bzw. die seriése Vorinfo Uberzeugt hat.

Vielen Dank fur Eure Meinungen, Anregungen, Tipps, etc...

bg
f.
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