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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

nachdem ich jetzt schon einige Tage das Forum verfolgt habe, möchte ich hier auch einmal
meinen Fall kurz vorstellen.

Ich bin 32 Jahre alt. Die ersten Anzeichen von HA hatte ich vor ca. 8 Jahren. Habe daraufhin
meinen Hautarzt konsultiert und ein Trichogramm machen lassen, was ergeben hat, daß es
genetisch bedingt ist  

Seitdem (2002) nehme ich Regaine/Minoxidil, naja sagen wir mal mit mäßigem Erfolg. Ich
weiß natürlich nicht, wie ich jetzt aussehen würde, hätte ich es nicht genommen.
Jedenfalls war das Resultat für mich nicht zufriedenstellend, da der Schopf dennoch immer
mehr zurückwich. Daraufhin habe ich vor 2 Jahren erneut den Hautarzt konsultiert und nehme
seitdem noch zusätzlich Finstarid (ich teile die 5mg Tablette) ein. Seitdem ist der Haarausfall
relativ gut gestoppt (also ein Paar Haare habe ich morgens beim Styling immer noch in der Hand).

Bin jetzt am Überlegen, mir eine HT (FUE) verpassen zu lassen, weil ich in der Zwischenzeit
doch ganz schön federn gelassen habe.

Bin mir nur unschlüssig, bei wem ich in meinem Fall am besten aufgehoben wäre (Die
Türken scheinen mir auf diesem Gebiet schon sehr gut zu sein bei einem günstigen
Preis/Leistungsverhältnis). Vielleicht können die Profis unter Euch mir anhand meiner
eingestellten Fotos eine Empfehlung geben.

Was meint Ihr, wieviele Grafts werde ich für ein zufriedenstellendes Ergebnis brauchen? Ist es
eigentlich zwingend erforderlich die Haare bei der FUE auf 0 zu rasieren? Wie schätzt Ihr bei mir
die Gefahr von Schockloss?

Vielen Dank schonmal

Gruß
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