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Hallo Leute,

Ein Jahr. Vor fast genau einem Jahr hatte ich "meine" HT.
Rückblickend muss ich mir eingestehen, das schlimmste waren für mich die Doldrums. An die
HT selbst kann ich mich kaum erinnern. Meine HT (FUE)  war ... unangenehm, etwas was man
nicht gerade jeden Tag machen möchte. Eine HT mit einem Zahnarztbesuch zu vergleichen
hinkt ein wenig, aber man kann es dort ansiedeln.
Ich würde sagen eine HT verursacht mehr psychischen als physischen Stress.

Ich war in Belgien. Prohair Clinic. Die Klinik war gut, das Ergebnis ist okay. Im Vergleich zu
anderen Kliniken finde ich das Ergebnis sogar exzellent, aber eine HT ist kein Jungbrunnen. 
Das ganze lief koordiniert ab. Fast wie am Fließabend. Die Menschen taten dies fast
automatisch. Auf jeden Fall sehr professionell. Dr. De Reys ist ein routinierte Arzt. Die Entnahme
war unproblematisch und verlief sehr zügig. Ich würde mich jederzeit Ihm anvertrauen.

ca. 3000 Grafts wurden umgesiedelt, kollaterale Schäden konnte ich nicht feststellen. 
Zwei Tage wurden dafür benötigt. Ich gehe auf FUE oder FUT nicht ein. Für mich war FUE
die einzige richtige Option.
Der Stress fing für mich ca. 14 Tage später an. Ich sah schlimm aus. Die Rötung war ein
Supergau. Jedenfalls dauert das mindestens 6 Monate. Ich war schon am verzweifeln. Und hier
muss ich auf jeden Fall User Moses lobenswert erwähnen. Das ganze war mehr als eine
Beratung. Seine Erfahrung bezüglich diesem Thema halfen mir über die ganzen Tief's
während dieser Zeit hinweg. An dieser Stelle nochmals Danke, Halil.

Wenn ich auch Bilder rein setzten würde, man muss das ganze in Natura sehen. Es ist zwar
nicht 100% wie vor 10 Jahren aber 70 - 80 %. Das Ergebnis ist für mich auf jeden Fall.
Akzeptabel. Ich neige zu Untertreibung. 

p.s.
Beschäftigung ist die wichtigste Therapie.
Macht euch vor einer HT darüber Gedanken.

In diesem Sinne. 
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