
Subject: Grafts nach HT feucht halten
Posted by Werder.Christian on Sat, 16 Jan 2010 19:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
wie habt ihr eure Grafts nach einer HT feucht gehalten? Ich will mir in den nächsten Tagen
einfach ein feuchtes Handtuch auf den Kopf legen um das abfallen der Krusten zu beschleunigen.

Ich hörte von Tipps für die Post OP Zeit wie Vitamin E Öl, 

Biotin Tab Zur Kräftigung und zum Schutz von Haut und Haaren,

Zink Kapseln,   

Aloevera Cremes, 

MSM Kapseln,

Fin,

und Minox.

Was habt ihr so Post OP gemacht und wie sind eure Erfahrungen?
Ich nehme zur Zeit Fin und Minox.  
Danke
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