
Subject: Fußball nach HT
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 10:35:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallöchen!

Ich wollte heute Abend mit ein paar Freunden Fußball spielen gehen. Ist das bereits
unbedenklich? Bin jetzt 4 Monate Post - OP.

Und am 20.01. fängt die Vorbereitung im Fußballverein an, kann ich dann da bereits
mitmachen ohne Angst um meine Narbe haben zu müssen? Grade was Kopfbälle angeht, bin
ich mir noch etwas unsicher. Am besagten 20.01. bin ich dann 5 Monate Post - OP.
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