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Liebe Forumsteilnehmer,

schon langer lese ich interessiert die Beitrage im Forum, bis jetzt kommentarlos. Ich méchte
mich bei den Verfassern fur hilfreiche Tips bedanken — jetzt bin ich an der Reihe, den
Ratsuchenden im WWW meine Geschichte zu prasentieren. Doch ist die noch nicht
geschrieben. Denn meine HT ist erst in 7 Tagen. Ihr seid sozusagen eingeladen zuzuschauen
und kénnt meinen hoffentlich zunehmend behaarten Kopf Gber Monate beobachten.
Zunachst der Stand der Dinge und das, was bisher geschah:

So wie auf dem Bild sieht mich Google Earth. Das kénnten ein paar Haare mehr sein, meinten
auch die unterschiedlichen Anbieter von Haartransplantationen, bei denen ich zwei wesentlichen
Fragen

nachging.

1. FUT oder FUE? Zunachst einmal eine wichtige Frage, die ich nur zwei Beratern stellte, die
auch beides kénnen. Kritikfreudig wie ich bin, hatte ich anderenfalls einer Antwort weniger
Bedeutung beigemessen. Aufgrund meiner lockigen Haarstruktur iberzeugten mich die
Argumente, der Verschleil3 bei FUE sei zu hoch weil zu viele Haarwurzeln beschéadigt werden
konnten. Und so entschied ich mich fur FUT.

2. Wieviele Grafts? Vorschlage gab es von 800 Grafts angefangen bis zu rekordverdachtigen
4.700 Grafts - von Hattingen Hair nach dem Ausmessen meines Kopfes und dem Auszé&hlen von
exemplarischen Regionen am Hinterkopf und an den Seiten. Meine Spenderzone sei sehr gut und
gabe soviele Grafts her, wie mir erfreulicherweise gesagt wurde. Nach langen Uberlegungen
entschied ich mich fir die 4.700 Grafts. Schliel3lich méchte ich ein bestmdgliches Ergebnis

und Uber die Jahre gesehen mdglichst mit einer oder maximal einer zwei Haartransplantation
auskommen.

Nun lag es an mir, eine Entscheidung zu treffen. Auch wenn es nur wenige Anbieter gibt, die

fir eine so umfangreiche Transplantation in Frage kamen, lie3 ich mir dafur etwas Zeit.
Letzendlich entschied ich mich die Transplantation von dem Team von Hattingen Hair
durchfuhren zu lassen. Ich denke, dass es eine gute Entscheidung ist, da ich von diesem Team
schon einiges Gutes gelesen habe. Die Terminfestlegung gestaltete sich ziemlich schwierig, aber
nun stehe er fest: am 18.09 und 19.09 ist meine HT. Ich werde langsam nervés.

Der Countdon lauft ..... in 6 Tagen und 22 Stunden geht’s los.
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