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Liebe Freunde der HT

Ich war schon mal vor etwa 5 Jahren Forumsmitglied. Damals war ich 20 und hatte bereits
deutlich sichtabern HA inkl. GHE's und allgemeiner Ausdünnung, daher natürlich beinahe
verzweifelt. Ich habe glücklicherweise seit meinem damaligen Fin-Start den Status beinahe
halten können. 

Trotzdem bin ich heute, mit 25, nicht zufrieden, zumal meine Stirnglatze deutlich sichtbar ist. Nun
bin ich nach langem hin und her zum Entschluss gelangt, dass eine HT wohl nicht die
schlechteste Option für mich wäre. Ziel ist dabei ganz klar, die GHE's aufzufüllen und den
Ansatz den einen oder anderen Zentimeter hinunterzubringen. Leider ist die HT ein Bereich,
indem ich mich überhazot nicht auskenne. Deshalb richte ich folgende Fragen an euch: 

- Ist bei meinem Status eine HT überhaupt empfehlenswert? 
- Kann ich bei meinem Status auf ein befriedigendes Ergebnis hoffen?
- Welche Methode, welche Anzahl Grafts, welche Dichte ist hier empfehlenswert? 
- Bin ich (bez. Donor-Bereich, s. Foto) überhaupt für eine HT geeignet?
- Kennt jemand einen guten Arzt in der Schweiz, der seriös und gut, aber nicht gerade der
allerteuerste ist (bin Student)?

Vielen Lieben Dank für eure Ratschläge und Tipps!

Orange25
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