
Subject: Solarium mit Mütze?
Posted by peng on Fri, 13 Mar 2009 23:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

meine HT ist jetzt 2 Wochen her.
Sonne ist ja erst mal tabu, was ist aber, wenn ich ins Solarium gehe und ne Mütze aufziehe?
Ich weiß jetzt nicht, ob ich nur direkte UV Bestrahlung von Transplantanten und Spenderzone
fernhalten muss, oder ob nicht das SOnnenlicht noch andere negative Faktoren im Körper
auslöst, welche schlecht für das HT Ergebnis sind.

Versteht mich nicht falsch, ich komme sehr gut ohne Solarium klar, das letzte Mal war ich vor 3
Jahren oder so, aber ich hab schlechte Laune, weil ich mich nach der OP von der Außenwelt
abgeschottet habe und Krankheiten vorgebe, weil meine Frisur beschissen aussieht und brauch
einfach mal was, um die Laune anzuheben bei diesem besch** Wetter   
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