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Hallo liebe Mitglieder!

Dies ist mein erster Beitrag, ware schon wenns auch mein letzter ware. Aber Anhand der
stundenlangen Recherche in diesem Forum, habe auch ich leider feststellen mussen, das es
kein Wundermittel gegen diinner werdendes Haar gibt.

Zu meiner Situation und den damit verbundenen Fragen:

Bin zurzeit 23 Jahre alt, leider viel zu eitel und kurz vor dem Nervenzusammenbruch. Dieses
Thema beschaftigt mich jetzt schon seit ca 4 Jahren. Habe mit 19 das erste malfestgestellt das
mein Haar immer mehr an "Volumen" verliert. Mul3 dazu sagen das bis heute nicht dem
typischen AGA- Verlauf habe, sonder mein vorderes drittel mehr und mehr ausdinnt. Also keine
grol3er werdenden GHE.

Mul3 dazu sagen das mein jetziger Status fur viele andere noch ein recht optimales Ergebniss
ware. Aber wenn man weild das es in Zukunft wahrscheinlich immer weiter Berg ab bzw." Berg
auf" geht, macht ein das schon zunehmend krank. Da ich meine vorderen Haare immer nach
oben style, sind diese fir mich auch die wichtigesten, um mein Idealbild zu erreichen. Deshalb
ware mir die Tonsur relativ egal, da man dort ja auch recht einfach andere Mittel nutzen kann.
Was ich selber merkwurdig finde ist, immer wenn ich andere Leute bzw. meine Freundinn auf
meine Sorgen anspreche, sagen die zu mir: Du spinnst, das bildest du dir nur ein. Da dies aber
ein schleichender Prozess ist, vermute ich das andere Menschen das so gar nicht wahrnehmen.
Leider ist es schon so weit, das ich mich tagtaglich damit auseinandersetze. Leider!!. So aber
jetzt Schlufd mit dem wehleidigen Geschwafel ab zu meiner Kernfrage. Habe mir tberlegt in

den kommenden Jahren durch eine HT das vordere drittel zu verdichten. Leider muf3te ich lesen
das die Gefahr sehr grof3 ist dadurch die restlichen Haare zu verlieren. Andererseits wird viel
davon gesprochen die erste HT mit einer zweiten zu verdichten? Wieso? Ist das Risiko da nicht
genauso vorhanden? Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit Nebenwirkungen bei Propecia
zubekommen? Welchen Weg wiirdet Ihr vorerst einschlagen?

So erstmal vielen Dank fiir das was noch von euch kommen sollte!
Hoffe das keiner mich auf schon erdffnete Beitrage verweifl3t, da ich mit diesem Beitrag
einfach mal mein Leid loswerden wollte!

Also bis bald!

P.S. Fotos folgen...
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