
Subject: Vollbracht !!! OP bei Hattingen ( Update 5. Monat)
Posted by Blue-Think on Sun, 02 Nov 2008 14:18:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo werte Forum-Mitglieder,

nun habe ich es auch hinter mir....Am 29.10.-30.10. hatte ich meine OP bei Hattingen. Zunächst
einmal wurde die OP auf einen Tag geplant und sind zuerst mit 2200 Grafts auf ca. 40cm² in
Planung gegangen....Mit der Zeit habe ich Sever Muresanu mein Wunsch geäussert, dass ich
doch die Sache bisschen mehr aggressiver rangehen möchte und von der Dichte gesehen, auch
etwas zulegen möchte...Vorallem in der Haarlinie..... 

Ursprünglich von den 2200 Grafts sollten es dann 2500 Grafts werden....

Bei den Vorgespräch habe ich den Wunsch geäussert, dass ich für mich eine optimale und
aggressive Haarlinie möchte...

Nach ein paar "Malereien" auf meinen Kopf, haben wir uns auf eine neue Haarlinie verständigt.
Auch wenn ich mein Haarstatus seit gut 3 Jahren ohne Fin halten konnte, wollten wir doch gerne
die Mitte sowie die Seiten etwas verdichten. Reine Vorbeugung...

Gepflanzt wurden letztendlich auf eine kahlen Fläche in Höhe von ca.40 cm² sowie auf ca. 20
cm² wurde verdichtet. Jeweils die Seiten vom Zentrum sowie im Zentrum. Achso die Schläfen
wurden auch noch ein bisschen gemacht. Ingesamt wurden dann 3100+ Grafts  gesetzt und sollte
in einem halben Jahr eine ordenliche Matte zeigen....Ich bin jetzt schon gespannt....

Schmerzempfindlich ware ich eigentlich nicht, ausser die Spritzen im Stirnbereich war nicht
gerade feierlich...

Ein paar Fakten:

Zwei Streifen wurden entnommen:

Ca 14,5 x 1,4 und ca 13 x 1,4

Erster Streifen wurden 1650 geerntet. 

Zweiter Streifen wurden 1500 geerntet.

Das Team ist sehr freundlich, kompetent, hilfbereit und sehr "mütterlich vorsorglich" und haben
mich während der Op oft mit Decken warm eingepackt.... Herr Muresanu hat bei mir zwei Mal
die Haarwäsche durchgeführt.

Zur Zeit habe ich ziemlich mit Schwellungen zu kämpfen.

Die täglichen Haarwäschen werden bei mir auch zum Akt. Irgendwie habe ich Angst
irgendetwas falsches zu machen. In den Post Op Anweisungen steht, dass ich die Haarwäsche
mit sehr milden Druck und kleinen kreisförmigen Bewegungen, sanft massieren soll....Das mit
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den kreisförmigen Bewegungen traue ich mir noch nicht so zu....Bin jetzt 3-4 Tage Post
OP....Vielleicht können diejenigen, die bei Hattingen waren....mir ein paar Tipps geben....Wäre
echt dankbar dafür......

Gruß

Blue-Think
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