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Hallo Leute,

wie die meisten anderen hier beschäftigt mich mein HA sehr.... all die Mittelchen, die ich bisher
versucht habe, haben nicht den gewünschten Erfolg gebracht... Und es macht mich einfach
immer traurig und depressiv, wenn ich sehe wie meine Freunde zwei Minuten für ihre Haare
brauchen und ich dafür 20minuten im Bad verbringe. Oft, was ich hier auch immer wieder lese,
hängt meine komplette Tageslaune vom Sitzen der Haare ab und das kann/darf nicht so
weitergehen. Eine Glatze hätte ich mir schon längst geschnitten bzw würde ich auch gerne
die Haare sehr kurz tragen, aber mein Kopf und meine etwas größere Nase eignen sich
einfach nicht dafür und wenn dann auch noch die eigene Freundin meint "längere Haare
stehen dir aber besser" und ich ihr darauf entgegne "Ich kann sie aber nicht mehr lange lang
tragen"..."ja, ist doch nicht schlimm" macht es auch nicht wieder besser...

So, nun zu den Haarern: Ich bin 23, die GHE-Bildung hat ungefähr mit 17 angefangen, vielleicht
auch schon mit 16 und geht langsam Stück für Stück weiter, hinten ist aber noch komplett
alles dicht. Mein Vater hat ne komplette Platte (NW6) jedoch verlief der Ausfall bei ihm ganz
anders. Anfang 20 fing es an und Ende 20 war es auch schon vorbei, mit der Tonsur hat es bei
ihm begonnen... Sein Vater und zwei seiner Brüder haben den gleichen Status, einer ist
verschont geblieben und hat dickes schwarzes Haar mit 50... Mein Opa, mütterlicherseits, hatte
auch volles Haar. Die 4 Brüder meiner Mutter haben alle noch im späten Alter volles Haar,
vielleicht ganz leichte GHE.

Nunja, wenn ihr die Fotos seht, was würdet ihr mir raten? Abwarten und ersteinmal schauen,
wohin die HA Reise bei mir geht? Denn bei mir verläuft es doch etwas anders als bei meinen
Verwandten. Es hat sehr sehr früh angefangen und schreitet schleichend voran. Da ich jetzt mit
dem Studium beginne, denke ich, dass ich noch etwas Zeit für HT habe (später im
Berufsleben wirds nicht ganz so einfach) und vielleicht in 2-3 Jahren (wenn ich 26 bin) diesen
Schritt wagen sollte...
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