
Subject: Schwellung nach Op
Posted by gaga on Fri, 12 Sep 2008 14:30:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Mitglieder,
hatte Anfang der Woche meine Ht und mein Bericht wird auf jeden Fall noch folgen.
Vorab habe ich aber eine Frage an die Erfahrenen unter euch bzgl. der Schwellung nach so einer
Op.
Bin jetzt 3-4 Tage post Op (2 Op Tage) und mein Kopf sieht aus als ob ich mich mit einem ICE
messen wollte. Also die Geometrie einer Wassermelone könnte man im vergleich zu meinen
Kopf als schmal ansehen.
Nun meine Fragen,
mit was für einem Zeitraum muss ich rechnen bis sich wieder ein normal ZUstand einstellt?

Was kann ich evtl. machen um den Prozess des Abschwillens zu beschleunigen?

Gruß 
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