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hallo leute,

kurz zu meiner "leidensgeschichte" :

ich hatte mich anfang 20 aus jungendlicher dummheit einer haartransplantation bei moser wien
unterzogen. eigentlich war, egal ob moser oder ein anderer chirurg, dies die schlimmste und
falscheste entscheidung meines lebens. 

fortan musste ich die haare länger tragen aufgrund meiner "ear to ear" narbe. meine haare
wurden danach mit fortschreitendem alter weniger und weniger bis nunmehr nurnoch die paar
transplantierten haare im oberen bereich übrig geblieben sind nebst dem verbliebenen
haarkranz auf den seiten. (stehe mittlerweile im 31sten lebensjahr)

am liebsten würde ich die haare ganz weg rasieren, nur hab ich immer noch nicht genug mut
gefasst eben wegen der narbe. 

hier im internet dürfts hierbei eine eigene zensur geben denn ich kann einfach so gut wie keine
rasierten hinterköpfe mit futnarben finden. hat jemand ein paar links ?

eine frage noch: ich hab vor, mir nach meiner rasur eine woche frei zu nehmen und extensiv
sonnenbaden zu gehen, nur bin ich mir nicht ganz sicher ob sonnenbräune die narbe noch mehr
hervorhebt oder sich das doch positiv auswirkt ? erfahrungswerte?

weiters, hat jemand erfahrungswerte gemacht mit Fraxel oder ähnlichen lasermethoden umd die
erscheinungsform von narben zu verbessern?

ich bin mir bewusst, dass man eine narbe nicht ganz wegbekommt. ich möchte nur das beste
rausholen und den "optischen" schaden so gut wie möglich reparieren

danke erstmal
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