
Subject: Eure Meinung ist mir wichtig...
Posted by Daniela on Fri, 06 Jun 2008 17:42:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

um mich kurz einmal Vorzustellen, ich bin 36 und leide auch schon seit geraumer Zeit unter
Haarausfall. Früher hab ich da nie so darauf geachtet, aber sicher schon seit ich 20 bin. War
eben immer sehr schleichend, jetzt wird es aber schon ernst. Seit knapp einem Jahr, Juli 07,
nehme ich Finasterid und Vitamintabletten für die Haare. Seit 7 Wochen auch Plantur39, ein
Koffeeinshampoo inkl. zugehöriger Tabletten. In den Geheimratsecken hatte ich immer
farblosen Flaum, dieser ist in den letzten Monaten dunkel und ein wenig länger geworden. Aber
ob daraus noch etwas wird, bin ich mir nicht sicher. Dauert ja alles Monate. Natürlich trage ich
die Haare nach vorne um die kahlen Stellen zu verdecken, aber einen gescheiten Pony bring ich
nicht mehr zusammen.

Aus Verzweiflung zähle ich seit zwei Monaten die Haare, die ich jeden Tag verliere. Auf die
Woche sind das im Durchschnitt 80 Stück am Tag. Sollte eigentlich normal sein, aber es kommt
scheinbar nichts nach. Wenn ich mit den Fingern durch die Haare fahre, dann hab ich immer
mindestens eines in der Hand. Eine/n Dermatologen/in habe ich leider auch noch nicht gefunden.
Zumindest niemand der mir weiterhelfen konnte. Nächste Woche hab ich noch einen Termin bei
einer Neuen, die verlangt auch ein Vermögen für die Ordination.

Ebenfalls aus Verzweiflung war ich beim Mxxxx in Wien. Ich weiss, es wird hier nicht gut über
sie geschrieben. Aber ich dachte mal Informieren um zumindest einmal einen Anhaltspunkt zu
haben kann nicht schaden. Man bot mir 1.200 Grafts zu 9.550,- Euro an. Bei dem Preis brauchen
wird glaube ich nicht weiter diskutieren!  

Habe ein paar aktuelle Fotos angehängt. Der braune Fleck auf der Kopfhaut kommt vom
Färben. War ich heute, deswegen. Ist also keine Hautkrankheit. Vielleicht würde es ja auch
helfen die gesamte vordere Kopfpartie einzufärben *ggg*

Zu meinen Fragen:
Was denkt ihr? Kann aus dunklen Flaum noch was werden? Wie viele Grafts würde ich
(geschätzt) wirklich brauchen? In Natur schaut der Flaum allerdings dichter aus als auf dem
Foto. Der Blitz ist ja grauenvoll.

Stimmt es, dass man bei FUEs sich die Haare abrasieren muss? Bei mir absolut unmöglich, ich
sei denn ich konvertiere zum Islam. Geht beruflich auf keinen Fall.

Vertragt sich Rogaine5% und Plantur39? Hab mir jetzt einmal Rogaine besorgt, bin mir aber eben
nicht sicher ob beides zusammen vielleicht eher negative Auswirkungen hätte. 
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vielen Dank und liebe Grüße,
Daniela
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