
Subject: M 30 - HT sinnvoll ja/nein
Posted by HT95 on Thu, 10 Oct 2024 11:50:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin zusammen, 

überlege schon seit einiger Zeit eine HT machen zu lassen, bin mir jedoch unsicher, ob ich ein
geeigneter Kandidat dafür bin. 

Kurz zu meinen Daten: 
Alter: 30
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: würde sagen zwischen 4 und 5?
* Geplantes Budget: 8k Obergrenze
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Vater (70) NW 6, bis Ende 40 ca. NW 50
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): letzten 3 Jahre sehr stark im tonsurbereich
* HA gestoppt?: nein, würde sagen HA weiter konstant aber langsamer
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): keine
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Nein, über
Empfehlungen mit Schwerpunkt Tonsurbereich dankbar.

Mein Problembereich ist offensichtlich die Tonsur (s Bilder), diese würde ich gerne verdichten
lassen. Da ich bisher nicht sooo viele positive Beiträge über eine HT im Tonsurbereich
gelesen habe und mein Spenderbereich mE nicht sonderlich gut ist (dünnes, feines Haar),  bin
ich zurzeit noch unsicher, ob ich eine HT machen soll. Falls ja, würde ich den Fokus auf die
Tonsur legen wollen und vorne lediglich die GHE auffüllen und die Haarlinie verdichten lassen.

Über eure Einschätzung würden ich mich sehr freuen! :)

Vielen Dank und viele Grüße!
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