
Subject:  44 Jahre, Norwood 4-5
Posted by Minoxtaurus01 on Thu, 27 Jun 2024 18:25:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mitbetroffene,

Ich bin mittlerweile 44 Jahre, Nichtraucher, Gesellschaftstrinker, und ghoste das Forum hier 
schon sporadisch seit ein paar ]
(Trotzdem fühle ich mich dem Thema noch nicht wirklich gewachsen.)

Bemerkt habe ich den Haarausfall mit 28 Jahren.
Ein Kommilitone berichtete mir damals von Regaine.

Kurz-Form: 

Ich habe es zunächst nicht geglaubt, habe Trichoscan durchführen lassen, Hautärztin hat mir
ebenfalls Minoxidil 5% empfohlen, da ich sehr dickes Haar hätte und Minoxidil die Haare dicker
machen lassen würde. Nach einem sehr schockierenden Shedding hatte sie dann doch Recht
behalten. Minoxidil hat in meinem Fall noch cht nur den Haarausfall (vorübergehend) gestoppt,
es hat zunächst für mehr Blickdichte gesorgt, und jetzt mit 44  sehe ich die Zeit für eine HT
gekommen. Mittlerweile sieht die Tonsur für mich aus wie: "Was tot ist, kann niemals sterben!"
Wer bis hier hin mitgelesen hat verdient meinen Dank und meinen Respekt.

-----------------------
Alter 44
aktueller Status Norwood 5-6
Vater   Norwood 6-7
Ausfallverlauf langsam 
Therapie Minoxidil, Ket Shampoo 2-3 pro Woche 
Welche Klinik? K.A. Budget dürfte sich aber auf die Türkei beschränken
Bevorzugte Methode? Offen für alles, aber definitiv keine FUT

(Ein Foto von oben mit nassen Haaren.)
Ich schätze ohne Minox bin ich bei Norwood 6-7.
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