Subject: HT sinnvoll - Erwartungsmanagement?
Posted by mddt1988 on Tue, 30 Jan 2024 17:48:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe alle, ich habe schon seit langer Zeit anonym mitgelesen und spiele jetzt mit dem Gedanken,
selbst eine HT vornehmen zu lassen. Zuerst meine Details, dann noch meine Anmerkungen

* Alter: 35

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: wohl NW6-7

* Geplantes Budget: offen

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrofR3eltern): Vater und GroRRvéater haben Haare wie ich
oder weniger

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): allmahlich seitdem ich ca. 20 bin

* HA gestoppt?: wohl ja

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Regaine lange Zeit genommen und
dann vor 5 Jahren abgesetzt

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? evtl. Hairmedic
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): keine

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE

Ich hatte bereits ein Beratungsgesprach bei einer nicht weiter genannten Klinik im Gro3raum
Dusseldorf. Diese war nach meiner Meinung aber leider eher inkonsistent in den Aussagen und
die Beratung erschien mir sehr pauschal und nicht auf mich selbst zugeschnitten.

Ich weil3 auch, dass ich angesichts der grof3en Flache wohl meine Erwartungen ziigeln

muss. Ich wirde mich aber sehr darlber freuen, was eure Einschétzung ist, inwieweit eine

HT sinnvoll sein kbnnte und welches Ergebnis ich erwarten kdnnte.

Erste Bilder unten, weitere folgen in neuem Post.

Vielen Dank bereits vorab und beste Griif3e
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