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Liebe Foristen,

schon lange lese ich mit und habe Uber die Jahre so einiges versucht. Letztendlich habe ich

nun doch eine Haartransplantation durchfuhren lassen. Minoxidil werde ich in ein paar Wochen
wieder nehmen. Von Fin lasse ich die Finger. Dermaroller und Retinol/Hyalauron werde ich nach
drei Monaten beginnen.

Zu mir: 40 Jahre alt, GHE, lichte Stelle am Hinterkopf, lockiges Haar.

Ziel war eine dichtere Haarlinie, Verkleinerung der GHE und das Stopfen der Lichtung (keine
mega Dichte). Um den Donor zu schonen sind 500 Barthaare auf den Hinterkopf gewandert.
Insgesamt wurden 4000 Grafts transplantiert. Der Donor hat also noch etwas Reserve (ca. 3000).
Ebenso der Bart (ca. 500).Dicke der Haare ist sehr gut, Anzahl der vorhandenen Multigrafts war
durchschnittlich.

Ich wiirde mich Gber Beurteilungen des Ergebnisses und hilfreiche Post OP Tips freuen. So
richtig angenehm ist die Zeit nicht.

Einen schénen Abend,
Jimmy
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