Subject: Haartransplantation am 26.09.2023 bei Hairmedic in Dortmund
Posted by Marco95 on Fri, 29 Sep 2023 13:01:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, am 26.09.2023 hatte ich meine erste Haartransplantation bei Hairmedic in
Dortmund.

Ich mochte Gber diese Plattform meine Erfahrungen teilen und euch meine Ergebnisse
anhand regelmaliger Bilder zeigen. Seit langem habe ich mit dem Gedanken gespielt mich
einer Haartransplantation zu unterziehen, jedoch hatte ich bisher immer Bedenken und viele
Unsicherheiten diesbeziiglich. Ein personliches Beratungsgesprach mit dem
Haarspezialisten von Hairmedic, Pawel Kowalski, hat mir letztendlich samtliche Zweifel und
Angste genommen.

Kurz zu meiner Person:

Alter: 28 Jahre
Zeitraum Haarausfall: seit mehreren Jahren langsam zunehmend
Aktuelles Haarbild: wenig bis kaum Haare am Oberkopf (Bilder folgen in kirze)

Kurz zur Transplantation:

Methode: FUE
Anzahl Grafts: 4500, davon 2500 im vorderen Bereich und 2000 im hinteren Bereich eingesetzt
Schmerzen: keine Schmerzen, lediglich Betdubungsspritzen unangenehm

Kurz zur Klinik:

Die Klinik von Hairmedic ist sehr gut mit dem Auto zu erreichen. Auf dem Gelénde befinden sich
einige Parkplatze, um das Auto sicher abstellen zu kénnen.

Das Gebaude und die Zimmer machen einen sehr hochwertigen Eindruck und sind sehr schén
eingerichtet. Das Personal ist stets zuvorkommend und immer freundlich, kurz gesagt, man
fuhlt sich sehr wohl. Das OP-Team hat sich sehr gut um mein wohlbefinden gekiimmert und
mich regelmaRig gefragt wie es mir geht. Ich habe mich wahrend der gesamten OP wohl und
sehr sicher gefuhilt.

Ablauf Anreise und OP:

Am 25.09. bin ich mit Begleitung mit dem Auto nach Dortmund angereist. Dort wurde ich sehr
herzlich begrtft und mir wurde die Klinik gezeigt. Kurz darauf haben wir unser Zimmer
bezogen und es wurde uns Essen angeboten.

Zusatzlich wurde mir mitgeteilt, bis wann ich fir die anstehende OP bereit sein sollte, in
meinem Fall 08:00 Uhr.

Am nachsten Tag sind wir zum Frihstiicken gegangen und wurden auch dort wieder sehr
herzlich von der Empfangsdame begrifit. Es wurde sich hier sehr darum bemiht die
Aufregung zu lindern und ich wurde zum Frihsticken angeregt. Danach erfolgte das
Aufklarungsgesprach, bei dem sich der Arzt die nétige Zeit genommen hat, um mir alle
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Fragen genauestens zu beantworten. Kurz darauf wurde ich fir die OP vorbereitet, d.h.

OP-Kittel an, Haare abrasieren, Haarlinie einzeichnen, und notwendige Medikamente einnehmen
(Bilder folgen noch). Nachdem die Vorbereitung abgeschlossen war, ging es bereits mit der
Betdubung des Spenderbereichs los, die Spritzen waren wie ebenfalls schon erwahnt das
einzige Unangenehme an der ganzen Sache.

Als néchstes wurden mir die 4500 Grafts entnommen und entsprechend zum Einsetzen
vorbereitet. Nach vollstandiger Entnahme wurden anschlie3end die Kanéle gedffnet, in die

die Grafts dann eingesetzt wurden. Dies erfolgte nach einer kurzen Mittagspause. Das Einsetzen
dauerte am Langsten, da die Grafts einzeln in die vorgesehenen Kanéle eingesetzt wurden.
Wahrend der gesamten Behandlung wurde ich oft gefragt wie es mir geht, ob ich Schmerzen
habe oder ob ich eine kurze Pause bendtige.

Nachdem alle Grafts eingesetzt wurden, habe ich einen Verband um den Spenderbereich
bekommen und mir wurde die weitere Vorgehensweise und die dann auszufiihrende tagliche
Pflege mitgeteilt.

Kurz darauf wurden erneut Fotos geschossen und ich durfte wieder auf mein Zimmer gehen.

Der Abend verlief dann relativ ruhig, bedeutet auch nach der OP kam es zu keinerlei Schmerzen.
Am nachsten Tag haben wir dann die Klinik nach dem Frihstick wieder verlassen und uns

auf den Heimweg gemacht.

Anbei stelle ich noch Bilder von kurz nach der OP ein.

Die restlichen Bilder werde ich im Laufe der ndchsten Tage einstellen und zuktinftig Updates
posten (Wundheilung, Spenderbereich, Situation vor der OP usw.).

Viele GriuRRe

Marco95

File Attachnments

1) 8b835860-6938- 4e5a- a057-69163cd2b978. | peg, downl oaded 2502
times

Page 2 of 6 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=62789
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

PPN

i :...__..w1 /s

AL
¥ . !

' L ' H.....p .W_ e .__f.J..__.T._._
. X St SRS
J 4 i ..-. - _w ke,

' 'ﬂ L o --_

' 1 ¥ b
¥ .. _wr._. Silmt Y ....*..“..
... ; g T

i



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) 8055f 585-047d-4050- 8965-82349d63c058. j peg, downl oaded 2418
ti nes

Page 4 of 6 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=62790
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

3) 33d9798e- db45- 45ae- 8b53- 2a9bb4ee6540. j peg, downl oaded 2446
tinmes

Page 5 of 6 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=62791
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

““44 ﬁ.*.,._ﬂ

L]

v My et _“.HJ._ . -." \ ..
18 2N ﬁyf W ﬁ%ﬂﬂ L)

¥
L3
’ 1]
i, ' ] R

J,I.- A..... h

AL

{4 0T T
....__.“_.__.... .__1.
o e

.l.-ﬂ--'|""--li-L )

"y,

7
_-..‘. )
&
w.
q.



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

