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Liebe Alle,

nach Jahren des Zdgerns habe ich mich letztendlich zu einer Haartransplantation
durchgerungen. Da mein Haarausfall schon weit fortgeschritten ist, wird die Transplantation
sciherlich etwas komplizierter, daher wirde ich mich gern in méglichst erfahrene Hande
begeben.

Hier meine Daten:

* Alter: 34

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: VI

* Geplantes Budget: variabel

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrofR3eltern): Vater: auch Hamilton-Norwood VI (aber leicht
volleres Haar); Grossvater (vs): Hamilton-Norwood-Skala VII; Grossvater (ms): nur geringer
Haarausfall

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam progredient seit dem 22. LJ

* HA gestoppt?: langsamer Haarausfall aber nicht gestoppt

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): mit Minoxidil geringeres
Fortschreiten des Haarausfalls; Finasterid mochte ich nicht nehmen

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Da ich nicht fliegen
mdochte sind Kliniken in der Turkei/Portugal nicht relevant

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Soweit ich informiert bin, werden fast nur noch
FUE-Transplantationen durchgefiihrt. Bei meinem fortgeschrittenen Haarausfall ist es

naturlich fraglich, ob eine FUT in Frage kommt

Soweit ich mich informiert habe, wéaren zur Deckung meines Haarausfalls 2 Operationen
notwendig (insgesamt etwa 7000 Grafts).

Habt ihr Erfahrungen, in welcher Klinik ich bei einem so weit fortgeschrittenen Haarausfall am
besten aufgehoben ware.

Vielen Dank schon mal fur eure Antworten/Erfahrungen.
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