Subject: Geplante FUT HT
Posted by Hade on Sat, 21 May 2022 13:09:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Forengemeinde,

Ich hatte schon immer eine hohe Stirn und die Tendenz zu GHE und leide eigentlich seit meinen
frihen Erwachsenenjahren an AGA.

Mit 20 find es nur an den GHE an, ab Mitte 20 verflichtigte sich nach und nach jedoch auch die
Tonsur.

Hier erstmal mein Steckbrief:

* Alter: 30

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Wirde sagen NW5

* Geplantes Budget: 15k €

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GrofR3eltern): Opa mutterlicherseits mittlerweile ziemlich kahl
(NW®), ist aber auch Mitte 80.

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam, viel ist ja nicht mehr da

* HA gestoppt?: Nein

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Regaine (Minox) vor 8 oder 9
Jahren mal probiert, hatte aber irgendwann auf das Geschmiere am Kopf keine Lust mehr, daher
abgesetzt. Ich Uberlege jedoch, wieder mit Regaine oder einem anderen Minox-Praparat
anzufangen, um meine diinnen Resthaare am Oberkopf aufzup&ppeln oder wenigstens zu
halten.

Ansonsten hatte ich kurzzeitig Fin getestet, fand die Nebenwirkungen aber wirklich gruselig und
weil3 spatestens seit dem, dass es auch schlimmere Dinge als HA gibt

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Bisher nur Hattingen,
da mir gute FUT Alternativen fehlen.

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Am liebsten 6k Grafts mit FUE, da ich aber
keine 30k versenken will/lkann, und aufgrund der grof3en Baustelle, wird es wahrscheinlich auf
FUT hinauslaufen.

Gut, wo fange ich an.

Ich hatte mich mit Anfang 20 umfangreich in das Thema HT eingelesen, damals waren die Arzte
in der Turkei das non-plus ultra, besonders was das Preis-Leistungs-Verhéltnis angeht.
Inzwischen gibt es ja auch einige gute Arzte in Belgien, Spanien, Portugal und der Schweiz (gut,
Hattingen Hair gab es damals auch schon), allerdings scheinen diese fast ausschlie3lich FUE
anzubieten (aul3er eben Hattingen).

Vor 3 Jahren hatte ich einen kurzen persénlichen Beratungstermin mit Herrn Dr. Muresanu, als
dieser im Rahmen einer Beratungstour in meiner Nahe war.

Der Termin war sehr angenehm; er schatzte meinen Spenderbereich als gut ein, machte mir
aber auch klar, dass ich noch ein paar Jahre warten sollte und dann aller Voraussicht nach eine
grof3e HT anstehen wirde, sollte ich mich fur diesen Weg entscheiden.

Er sollte Recht behalten, denn mein HA ging in den letzten 3 Jahren weiter.

Allmé&hlich bin ich an einem Punkt angelangt, an dem auf meinem Oberkopf nicht mehr
wahnsinnig viel Gbrig ist und ich eigentlich nur noch Haare driiber kAmme, um meine Platte
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halbwegs zu kaschieren.

Ich hatte daher kirzlich aktuelle Bilder an Hattingen Hair geschickt und wenige Tage spéater
einen Skype-Termin mit Herrn Dr. Muresanu. Auch dieser Termin war wieder sehr angenehm und
er hat sich ca. eine halbe Stunde Zeit genommen, meine Fragen zu beantworten und steht mir
seitdem auch per Mail fir weitere Rickfragen zur Verfligung.

Seine Einschatzung/Angebot war, dass er ca. 4.500 Grafts per FUT entnehmen und verpflanzen
wurde. Preis waren ca. 3,35€ pro Gratft.

Da kommt naturlich einiges zusammen, allerdings bin ich mir auch bewusst, dass es bei
renommierten Arzten im weiter entfernten Ausland nicht sooo viel billiger wird und ich dort
zeitgleich den Stress und die Kosten einer aufwandigeren An- und Abreise habe.

Schaffhausen hingegen ist fir mich in ca. 3 Std. mit dem Auto zu erreichen und somit wéare

Herr Dr. Muresanu auch nach der OP relativ leicht greifbar.

Zwei Punkte, die mich trotzdem ins Gribeln bringen:

1. Ich habe einige Berichte aus der jingeren Vergangenheit (2019 - 2021) gelesen, bei denen
das Ergebnis ahnlich groBer FUT-Sessions (4k Grafts aufwarts) eher so mittelmafig

aussah und weder die behandelte Person, noch die Usergemeinschaft so richtig zufrieden mit
dem Resultat war.

Ein ahnlich halbgares Ergebnis bei 15.000€ fande ich schon eher enttauschend, ich weil}
allerdings auch nicht, mit welcher Erwartungshaltung ich an die Sache ran gehen darf.

2. Auch habe ich ein mal hier im Forum und zwei mal in den Google-Rezensionen (ja, ich
weil3...) gelesen, dass die Post-OP-Betreuung von Hattingen Hair sehr bescheiden gewesen ist,
gerade bei scheinbar unzufriedenstellenden Ergebnissen.

Herr Muresanu klang in dem Skype-Gespréch eigentlich sehr kulant und meinte, er wére auch
zu kostenlosen Nachbesserungen bereit, wenn das Ergebnis wirklich nicht ok sein sollte (wobei
"ok" naturlich dehnbar ist).

Trotzdem wollte ich hier nochmal nach ein paar Meinungen/Erfahrungen fragen.

Zu guter Letzt bin ich fur Alternativvorschlage offen, denn renommierte FUT Arzte scheint es

nicht wie Sand am Meer zu geben.
Fotos folgen sofort, dann konnt ihr euch auch ein Bild von meiner Situation machen.

Danke im Voraus fur euren Input und viele Grif3e!
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