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Hallo zusammen,

vor circa 5 bzw. 4 Jahren habe ich zwei kleinere FUE-"Schönheitsoperation" in einem kleineren
Abstand hintereinander durchführen lassen (siehe andere Themen von mir). Da ich damals
"einfach" nach dem Motto "Just do it", d.h. darauf vertraut habe, dass es schon gut wird, 
verfahren bin und mich nicht wirklich im Detail mit der Transplantation beschäftigt habe, weiß
ich auch nicht mehr genau wann und wieviele "grafts" entnommen wurden.  Ich kann nur sagen,
dass, im Gegensatz zur zweiten OP, wo ich mir den Kopf komplett rasiert hatte, bei der ersten OP
die Haare im Spenderbereich noch relativ lang waren (6mm +) und ich auch nicht auf den
Gedanken kam, die (Haare) zu trimmen für die bessere Entnahme. Der Doc meinte, es sei
möglich, die Haare auch so zu entnehmen. Man sieht diesen Umstand dem Entnahmebereich
(der "donor area") der ersten OP meiner Meinung nach auch an (leider). Damals dachte ich leider
nicht daran, dass ich die Haare irgendwann wieder kurz trage(n möchte). Shit!

Hier mal nun ein kleines Update, da ich mittlerweile meine Haare eher kurz tragen werden und ich
mich so nochmal mit dem Thema beschäftigt habe.

> Würde ich es mit dem Wissen von heute nochmal machen? 

>>> Nein. Damals war ich sicherlich ein wenig zu voreilig mit der Entscheidung und nicht gerade
reflektiert bzw. geduldig.
Beweggründe siehe oben.

Jetzt heißt es radical acceptance bzw. nochmal auf den behandelnden Arzt zugehen und
kommunizieren..

Ich verstehe diesen Beitrag auch als Warnung bzw. Erfahrungsbericht, denn ich hätte mich
damals evtl. über so einen gefreut bzw. wäre dann evtl. zu einer anderen Entscheidung
gekommen (Spekulation natürlich). 

Das eigentliche "Ergebnis" ist wohl auch ganz gut geworden (Haare in Narbe auf Kopfhaut
transplantieren), allerdings: wer weiß, wie es aussieht, wenn ich dann  vorne keine Haare mehr
habe.. dann muss ich die Haare wohl wieder rausnehmen lassen ..

Man kann also festhalten: bitter gelaufen das Ganze. Ich wünschte, ich könnte die Uhr
zurückdrehen, aber das ist natürlich Wunschdenken.

 Für mich wäre jetzt interessant, was ihr davon haltet (auch in dem Wissen, das Fotos nicht
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die 100% Realität wiederspiegeln).

MfG 
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