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Hallo liebe Community,

ich habe eine Frage zum besten Zeitpunkt für eine HT.

Ich bin 32 Jahre alt und hab seit ca. 4 Jahren Haarausfall.

Nun würde ich gerne eine HT machen.

Sollte ich warten bis alle Haare ausgefallen sind und ich sozusagen den "Endstatus" erreicht habe
oder macht es Sinn schon jetzt eine HT zu machen während mein Haarausfall vermutlich noch
ein paar Jahre weitergehen wird?

Ist es eventuell sogar schädlich die HT zu machen solange mein Endstatus noch nicht erreicht
ist?

Danke 

Coooyah
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