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Hallo erstmal!
Ich spiele mittlerweile seit über 3 Jahren mit dem Gedanken eine HT durchführen zu lassen,
und anfang nächsten Jahres soll es endlich so weit sein. 
Ich habe nur ein Problem: Ich weiss beim besten Willen nicht, zu welcher Klinik ich denn gehen
soll... Zuerst war ich sehr angetan von Elithair und Aygin, und habe bei letzterem schon beinahe
einen Termin gebucht, doch habe mich dann in letzter Sekunde noch dagegen entschieden,
nachdem ich mich nochmal ausführlicher mit den beiden Kliniken beschäftigt habe...
Was ich durchführen lassen möchte: Im Prinzip will ich erstmal einen möglichst vollen,
symetrischen Haaransatz haben, d.h. Geheimratsecken auffüllen, ggf. Haaransatz ein bisschen
tiefer, ggf. Haare an den Seiten/Schläfen auffüllen.
Die Angebote die ich bis jetzt erhalten habe, reichen von 2000 Grafts, bis hin zu 5600 Grafts... wie
soll man denn daraus schlau werden... 

* Alter: 22; zum geplanten Zeitpunkt der HT (Januar/Februar): 23
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 3
* Geplantes Budget: 3000-4000; wenn es die Möglichkeit gibt, in Raten zu Zahlen bis zu
6000-7000
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): 
Vater: NW 5-6, 
Großvater Väterlicherseits: kA; 
Großvater Mütterlicherseits: NW 2-3
Bruder (10 Jahre Älter): Fast exakt gleiches Haarbild wie Ich, also kaum Haarausfall
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam
* HA gestoppt?: Denke schon (siehe nächster Punkt) 
Ich würde sogar fast behaupten, dass ich die Geheimratsecken schon seit meiner Geburt habe,
die sind eig kaum "schlimmer" geworden über die letzten Jahre
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation):
Ich nehme seit 4 Monaten 3x Wöchentlich 1mg Finasterid, und benutze Minoxidil, jedoch nur
für den Bart, habe nicht vor es für den Kopf zu benutzen.
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Ich hatte ElitHair und
Dr. Serkan Aygin kontaktiert und habe auch schon Angebote erhalten, doch habe mich erstmal
gegen die beiden entschieden.
Gerade eben habe ich noch eine Anfrage an HLC (www.fue-hlc.com/de/) geschickt, da ich über
diese Klinik auch schon einiges Positives gelesen hatte. Aber im Prinzip bin ich ja hier, um mir
eine passende Klinik empfehlen zu lassen.
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen: Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE, aber da wird der Arzt wohl besser wissen,
was angebracht wäre.

Wie oben beschrieben suche ich dringenst Klinik-Empfehlungen, da ich die Transplantation im
Januar oder Februar durchführen lassen möchte.
Jeglicher Input eurerseits ist willkommen! 

Vielen Dank fürs Durchlesen, ich wünsche euch allen noch einen schönen restlichen Tag!
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