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Hallo miteinander,
Seit einigen Jahren leide ich schon unter Haarausfall. Es hat mich irgendwann so gestört, dass
ich mir eines Tages gedacht habe, ich muss etwas ändern.
Im Internet bin ich dann auf die Dr Serkan Aygin Clinic gestoßen und habe dort sehr gute
Ergebnisse gesehen, die mich dazu gebracht haben die Klinik zu kontaktieren.
Bezüglich Corona muss man sich keine Sorgen machen. Im Flughafen und vor Ort wird auf
Maskenpflicht, Hygiene und Abstand geachtet. Am Flughafen wurde ich herzlich von einem
Fahrer empfangen und für die Voruntersuchung in die Klinik gebracht.
Die Klinik wirkte sehr sauber und hatte eine sehr moderne Einrichtung.
Das deutschsprachige Personal hat dort schon auf mich gewartet und mich über den Ablauf,
der nächsten Tagen aufgeklärt. Die sehr gute und organisierte Abläufe der Klinik haben mir
ein sehr gutes Gefühl gegeben.
Am Tag der OP hatte ich einen Betreuer an meiner Seite, der mich über die Abläufe der
Haartransplantation aufgeklärt hat.
Die OP ging bei mir insgesamt 6 Stunden lang mit einer kleinen Snack Pause und danach gab es
noch mal etwas zu essen.
Über die Schmerzen brauch man sich nicht soviel Gedanken zu machen, da man kaum welche
während der OP hatte (Schmerzskala 3/10).
Die Betäubung hat man etwas gespürt, aber es war nicht so schlimm wie ich es mir vorgestellt
habe.
Nach der OP hatte ich keine Schmerzen, allerdings waren die ersten Nächte sehr anstrengend.
Ich würde euch empfehlen 3 Nächte vor der OP auf dem Rücken zu schlafen, um schon mal
ein Gefühl dafür zu bekommen.

Im Großen und Ganzen bin ich aktuell sehr zu Frieden und sehr auf das Ergebnis gespannt.
Die nächsten Monate werde ich euch über meinem Heilungsprozess am Laufenden halten.
Falls ihr Fragen habt, könnt ihr mir gerne schreiben
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