Subject: Haarwéasche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 20:42:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Bin jetzt 7 Tage post OP.

Ich bin allerdings ziemlich unsicher, was das Thema "richtige Haarwasche" angeht.

Wie wurdet ihr die Haare zu diesem Zeitpunkt waschen?

Empfangerbereich nur leicht mit Wasser tbergiessen (mittels eines Gefal3es)? Schon mit
dem Duschkopf bearbeiten? Einfach nur ins Badewasser tauchen?

Wie grindlich sollte das Shampoo eingearbeitet werden?

Far hilfreiche Antworten ware ich dankbar.

Gruld

aqua
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