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Hallo zusammen,

ich bin 21 Jahre alt und leide nun seit 2 Jahren an starkem Haarausfall. Des Weiteren leide ich
unter Hautpilz auf der Kopfhaut (ohne mein Ketozolin Shampoo schuppt sich die Kopfhaut und es
bildet sich Grind). Ich habe Minoxidil schon ausprobiert, dadurch schuppt sich die Kopfhaut
allerdings immer mehr. Hatte es im September abgesetzt, aber da der Haarausfall immer
schlimmer wird, habe ich heute wieder damit angefangen. Finasterid kommt fir mich auf Grund
der krassen Nebenwirkungen nicht in Frage.

Habt ihr Empfehlungen und Tipps fur mich? Ist eine HT mit einem Hautpilz auf der Kopfhaut
Uberhaupt moglich? Meine Hautérztin meinte, das sollte kein Problem sein. Allerdings hat

Sie schon viel Mist erzahlt bei den letzten Terminen, weswegen ich auf der Suche nach neuen
Hautéarzten bin (Termin erst im Juni). Falls ja, welche Kliniken kénnt ihr mir bis maximal 3.000
€ empfehlen?

Uber eure Hilfe ware ich mega dankbar!! Ich bin einfach nur noch verzweifelt und das Ganze
belastet mich psychisch enorm.
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