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Liebe Leute,

im Dezember 2020 hatte ich eine HT bei Dr. Gokhan Gl in Istanbul. Jetzt mochte ich
content liefern und dem Forum "was zurtickgeben!" :p

Uber dieses Forum habe ich mich nicht nur generell mit dem Thema HT vertraut gemacht,
sondern bin ich auf HEALTH TRAVELS und letztendlich auf Dr. Gur aufmerksam geworden.

Trotz CORONA verlief die Reise via Berlin nach Istanbul und zuriick problemlos. Klar, es
bestand das Risiko, dass bei einem negativen PCR Test in der Turkei eine 14 tagige
Quarantane angeordnet wird. In Berlin habe ich vor der Abreise noch einen Antigentest
gemacht, um das Risiko zu minimieren. Und es ist alles gut gegangen! Der negative PCR Test
wurde von Mitarbeitern der Fluggesellschaft.am Gate auf Testergebnis und Name kontrolliert.

Das Angebot an Arzten und Organisationen sind wirklich enorm und bei der Recherche wurde
selbst mir ziemlich schnell ziemlich klar, dass auch viele Scharlatane unterwegs sind.
Tatsachlich hatte ich verschiedene Angebote in verschiedenen Preisklassen und Methoden.
Warum habe ich mich fur Dr. Gir entschieden? Und hier muss ich ganz ehrlich sagen, dass
neben rationalen Kriterien auch ein wenig mein Bauchgefiihl zu der Entscheidung gefuhrt hat.
Manche Arzte machen es einem leichter an wiinschenswerte Informationen zu kommen. Das
Dr. Gur erfahren ist, die OP selbst durchfiihrt und ein eingespieltes Team an seiner Seite hat,
hat sich bei meinem Aufenthalt bestéatigt und waren wichtige Kriterien bei der Auswahl. Dr. Gur
entnimmt selbst die Grafts und setzt die Kanale im Empfangerbereich. Die Entnahme der
Grafts aus dem Donor, das sortieren der Haarfollikel und das einsetzen in die Kanéle
Ubernehmen die Assistenten.

Die Erscheinung von Dr. Gur ist verglichen mit Chefarzten aus deutschen Unikliniken vielleicht
different [z.B. Hanfblattkopftuch als OP Dress etc. :lol: ], aber wichtig ist ja bekanntlich auf dem
Platz. Ablauf der Behandlung und Standard in der Praxis sind sehr gut.

Bei der OP wurden 2.8xx Grafts gesetzt [wirde mich mal interessieren wer das wie zahlt!]. Die
Haarlinie wurde im Vorfeld besprochen und eingezeichnet. Wertvoll war bei der Diskussion, dass
ein Mitarbeiter von HEALTH TRAVELS die ganze Zeit dabei war und die Ubersetzung
Ubernommen hat. Das Team und Dr. Gur sprechen nur rudimentar Englisch, ich leider gar

kein Tarkisch.

Gerne teile ich mit euch den bisherigen Fortschritt und bin auf eure Kommentare gespannt.
Aktuell bitte nur Zuspruch, da schwierige Phase 8) . Bis jetzt bin ich im grof3en und ganzen
zufrieden. Der Donor macht mir noch leichte Probleme mit leichtem Shockloss und starker
Empfindung im hinteren Bereich, dafir sieht der transplantierte Bereich aktuell ziemlich
scheil3e aus. :lol: Die Situation war allerdings vorhersehbar und wirklich interessiert bin ich an
dem Status in 11 Monaten!!!

Die Doku meines Status ist selbstgemacht und verbesserungswirdig. Ich bitte um Nachsicht.
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Bei Bedarf kann ich noch einzelne Fotos nachschief3en!

Beste Grile,
euer barnsen
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