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Hallo zusammen,

ich heil3e Greg, bin 33 Jahre alt und leide seit etwa zehn Jahren an Haarausfall. Der
Tonsurbereich ist starker betroffen als der vordere Bereich.

In meiner Familie leiden mein Vater + beide Onkel sowie mein Opa véaterlicherseits an
Haarausfall (teils Vollglatze). Opa miutterlicherseits sowie Onkel haben bis ins hohe Alter volles
Haar.

Ich nehme keinerlei Mittel gegen den Haarausfall, sondern mochte stattdessen mindestens eine
HT mittels FUE durchfihren lassen.

Ich habe mir in den letzten Jahren verschiedene Meinungen von Arzten eingeholt, mochte aber
auch gerne die Einschatzung von Euch beziiglich meiner Situation héren.

Ich ziehe es in Betracht, noch dieses Jahr eine HT in der Turkei Gber Healhtravels
durchfuhren zu lassen. Ich Uberlege, nur die Tonsur auffillen zu lassen (etwa 2.000 Grafts,
um noch geniigend Reserve fir eine spatere HT fur den vorderen Bereich zu haben), da

der vordere Bereich noch nicht ganz so stark betroffen ist (und ich die dort noch vorhandenen
Haare nicht durch eine Transplantation schadigen will). Wie schatzt ihr diese Uberlegung
ein?

-Konnt ihr Aussagen zum Spenderbereich machen, habe ich dort gute Voraussetzungen?

- Besteht bei mir die mdgliche Gefahr, dass Haare z.B. im Tonsurbereich transplantiert werden,
und sich der Haarkranz zukunftig nach unten verschieben kénnte, es also eine Liicke
zwischen transplantierten Haare in der Tonsur und dem restlichen Spenderbereich gibt? Ich
nehme an, dass mein ,Haarkranz“ durch den bisherige Ausfall schon gut zu sehen ist, aber
theoretisch konnte sich dieser ja noch nach unten ,verschieben” oder?

- Ist meine Art des Verlaufs des Haarausfalls eher untblich, da ich mich nicht wirklich im
Nordwood Schema widerfinde?

Um dem Forum auch etwas zuriickgeben zu kénnen, méchte ich meine Erfahrungen nach
erfolgter HT dann hier schildern.
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