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Hallo, ich lese hier schon eine Weile mit, wie man am Accountalter sehen kann, aber habe mich
jetzt dazu entschlossen meine Frage zu stellen.

Es würde mich interessieren: Wie sinnvoll ist generell eine HT bei mir? Was für ein Ergebnis
kann ich realistischerweise erwarten (beispielsweise mit 2 FUE-Terminen)?

Ich bin 26, die meisten Haare sind mir schon mit Anfang 20 ausgefallen, mittlerweile ist der Ausfall
sehr langsam oder stabil: subjektiver Eindruck, ich lade auch ein Bild von 2015 zum Vergleich
hoch.
Ich habe Minoxidil/Finasterid probiert, aber wegen der Nebenwirkungen abgesetzt und werde sie
nicht noch mal nehmen. Ich interessiere mich eher für FUE, da ich auch gerne sehr kurze
Haare trage und ich mich mit der FUT-Narbe nicht wirklich anfreunden kann.

Geld spielt für mich weniger eine Rolle, aber ich frage mich ernsthaft, was für ein Ergebnis
man bei meinem Haarausfall noch erzielen kann und ob sich das ganze lohnt (bin auch für
mehrere Eingriffe offen, aber habe gelesen, dass der Donor bei FUE auch begrenzt ist).

* Alter: 26
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 4 oder 5?
* Geplantes Budget: habe genug Geld
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): väterliche Seite hat auch Haarausfall, aber
etwas weniger
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): siehe Bilder
* HA gestoppt?: siehe Bilder, meiner Meinung nach sehr langsam oder gestoppt
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): keine
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? noch nicht
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE

Oben aktuell:
https://imgur.com/bbuSFRS
Hinten aktuell:
https://imgur.com/jbB11yf
Seite aktuell:
https://imgur.com/jeDZzNa

2015 oben:
https://imgur.com/JOgVO1D
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