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Hallo liebe Forenmitglieder,

bin hier schon eine ganze Zeit lang stiller Mitleser und würde mich über eine Beratung bzw.
etwaige Einschätzung meiner derzeitigen Haarsituation sehr freuen.

Mein Haarausfall hat mich lange Zeit nicht sehr interessiert, doch durch eine Trennung im letzten
Jahr habe ich angefragen mich zu hinterfragen und ein wenig an mir zu zweifeln und wollte mich
nun mal informieren, ob eine HT bei mir machbar bzw. sinnvoll wäre.

Mein großer Wunsch wäre eine Verdichtung der Tonsur, sodass diese nicht mehr ganz so
auffällt. Sie muss gar nicht zwingend gänzlich geschlossen sein. Ebenso fände ich eine
Verdichtung der Haare an der Haarlinie am Vorderkopf schön. Leider habe ich für einen sehr
kurzen Haarschnitt eine zu ungünstige Kopfform.

* Alter: 34
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 3 oder 4?
* Geplantes Budget: keine Angabe
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Mütterlicherseits kein Haarausfall bis
Ur-Ur-Großerltern.  Väterlicherseits hat mein Vater mit 69 Jahren weniger Haarausfall als ich.
Mein Großvater hatte kurz vor seinem Tod 5 - 6. Weiter ist nichts bekannt
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Schleichend seit ca. 14 Jahren
* HA gestoppt?: Nein
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): keine
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Derzeit HLC, da ich
gelesen habe, dass diese zum Verdichten zusätzlich Körperhaare nutzen können?! Habe ja
allerdings relativ helles Haar. Wäre diese Möglichkeit dann überhaupt denkbar?
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): keine Bevorzugung.

Würde mich sehr freuen, wenn mir hier jemand anhand der Angaben und wohl nicht sehr guten
Bilder eine Einschätzung zu meiner Situation geben und mir ein wenig weiterhelfen kann!

Viele Grüße!
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