Subject: Habe etwas "Angst" das die Haare nach der HT nicht wachsen
Posted by travisqgt on Fri, 25 Jan 2019 21:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Freunde,

ich hatte am 7. November 2018 meine HT in Istanbul.

Das ganze ist jetzt schon fast 3 Monate her.

Anfangs bevor die Grafts ausgefallen sind war ich natirlich optisch sehr zufrieden. Dann als die
Haare wie Ublich ab der 4-5 Woche ausgefallen sind merke ich bis heute keine wirkliche
Veranderung. Ich habe etwas Panik bei dem Gedanken das die Haare bei mir nicht mehr
wachsen werden. Meine Hausaufgaben habe ich gemacht. Ich habe meine Haare mit einem mir
von dort empfohlenen Everyday Shampoo bis heute jeden Tag gewachsen. 2 x die Woche gebe
ich noch ein Ol vor dem wachsen und nach dem wachsen und trocknen noch ein Serum dazu
(alles von der Klinik empfohlen).

Mein eventueller Fehler wahrend des Heilungsprozesses:

- Ich habe nach ca. 5 Wochen einmal meine Haare mit der Maschine schneiden lassen auf 3 mm
komplett. Der Friseur ist aber beim Empfangerbereich nur ganz leicht mit der Maschine riber
ohne wirklichen Druck.

Sind es denn wirklich immer 3 Monate bis die Haare wieder wachsen oder kann es wie in meinem
Fall etwas langer dauern?

Ich hange bilder an. (Die mittlere Stelle ist der Schockloss, die Haare missten irgendwann
wieder kommen)

Liebe Grufle
Travis
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