Subject: HT mit 25 - zu wenig im Donorbereich?
Posted by ht2019 on Sat, 29 Dec 2018 16:49:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen! Bin neu hier im Forum und wirde gerne Rat von erfahrenen Usern héren,
aber erstmal das Obligatorische:

Alter: 24, HT mit 25 geplant

Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: IV-VI, wirklich schwer einzuschéatzen
fur mich

Haarstatus in der Familie (Eltern/Grol3eltern): Vater, Opa, Onkel alle mit lichten Haaren (Skala
5A oder 5V)

Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Langsam angefangen mit 16, dann mit dem Stress sehr schnell
viele Haare verloren, was jetzt seit Jahren anhalt.

HA gestoppt?: Schwer einzuschétzen, da ich aber noch relativ jung bin, geht das bestimmt
weiter.

Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Keine Medikamente und auch keine
geplant.

Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Mehrere
angeschrieben, allerdings fur keine endgtiltig entschieden.

Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein.

Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE.

Sonstige Infos/Fragen:

Ich bin mir sicher, dass einige mein Alter fir zu jung halten und ich muss da sogar zustimmen.
Ich wiurde auch gerne bis 30-35 warten, bis der Haarausfall wirklich fortgeschritten ist, aber
gerade jetzt sind "volle" Haare verlockend und Streuhaar kann ich persdnlich nicht mehr sehen.

Naturlich muss ich da abwéagen, ob ich meinen Donor so frih "verbrauche", aber mit 40

ward ich notfalls auch eine Glatze rasieren, momentan mdchte ich das nicht. Zu den
Medikamenten wie Minoxidil und Finasterid stehe ich auch eher kritisch gegeniber, lasse mich
aber gerne vom Gegenteil Uberzeugen.

Meine Frage ist allerdings eine andere: mein Spenderbereich sieht meiner Meinung nach bei
etwas langeren Haaren sehr schwach aus, als ob ich bereits eine HT hinter mir hatte. Beli
kurzen Haaren sieht es passabel aus, was mich aber etwas schockt bzw. Giberrascht: die
Angebote, die ich bekommen habe, reden alle von 3000-4500 Grafts die entnommen werden
kénnen. Will jetzt keine Namen der Kliniken nennen, aber bei solchen Angeboten bin ich
vorsichtig.

Ich wirde da gerne eure Meinung dazu horen und entschuldige mich schonmal fiir diesen
langen Text.

Bilder folgen sofort.

LG!
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***Edit. Die Bilder wurden auf Wunsch des Users entfernt***
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