
Subject: Meine HT in Türkei 4300G
Posted by Dr.Pepper on Sun, 16 Dec 2018 08:50:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 
ich wollte auch mal meine Erfahrungen hier im Forum einbringen.
Kurz und knapp zu mir :
30 Jahre jung
Haarausfall seid Anfang 20iger (erblich)
"normaler" Raucher (20-25stk pro Tag) 
mittleres Übergewicht
noch kein Minox/Finasterid oder etc genommen

Ich habe letzte Woche eine HT in der Türkei durchführen lassen, wo genau werde ich später
sagen.
Bei mir wurden "4300" Grafts verpflanzt - ob das jetzt genau stimmt kann ich nicht beurteilen.
Ich habe mich ganz klar wegen des Preises für eine HT in der Türkei entschieden, denn ich
bin der Meinung das 
Qualität nicht so extrem teuer sein muss wie in der CH oder D und das in der Türkei die
Ärzte/Menschen die dort die 
OPs machen vllt ein bisschen mehr Erfahrung haben wegen des hohen Durchsatz. 

Verlauf der HT :
Flug zur Türkei, abgeholt worden, Blutabnahme danach den restlichen Tag frei,
dann OP ca. 9std im Anschluss Hotel, nächsten Tag "Kontrolle" (wenn man das so nennen
kann) und dann Rückflug.
Es verlief alles soweit so gut, Schmerzen waren ganz ok ausser direkt bei der OP die Injektion der
NaCl-Lösung <- mega schmerzhaft!! 
Das kommt wenn man keine 5min wartet bis die BTM wirken....
Ich habe auch vor der OP und nach der OP sowie die Tage jetzt ganz normal weiter geraucht, ob
sich das jetzt auf mein Ergebnis
negativ auswirkt wage ich zu bezweifeln, denn für mich persönlich macht mein Körper und
Geist mehr Stress wenn ich die Kippen weglasse... Ich denke
das der Körper ans Nikotin sowie die tausend anderen Gifte die dort enthalten sind gewöhnt
ist. Ungesund ist es trotzdem und der Wille zum aufhören ist da, nur noch
nicht der Weg :p

Z.z nehme ich nur Biotin 10mg/Tag und Folsäure 5mg/Tag, in ein paar Tagen oder Wochen
werde ich anfange Zink 50mg-100mg/Tag 
zu nehmen um die entstehenden Pickel auf dem Kopf in Schach zu halten.

Verlauf jetzt nach der HT siehe Bilder im Anhang

vor der OP
https://picload.org/view/dccgwipg/vorop.jpg.html

3 tag nach OP
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6 tag

https://picload.org/view/dccgwipa/6tag.jpg.html

7 tag 

https://picload.org/view/dccgwipo/7tag.jpg.html

9 tag

https://picload.org/view/dccgwipl/9tag.jpg.html

und hier etwas speziell wo ihr gefragt seid und zwar sieht man 
zwei "löcher" die mir etwas zu bedenken geben, dort war vorher 
Blutkruste, ist das normal oder bedenklich???
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