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Hi!

Würde mich sehr freuen von Euch Feedback bezüglich meiner Haarsituation zu bekommen.

* Alter: 35
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 
* Geplantes Budget: Egal, Ergebnis zählt
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Besser als meiner, Vater mit 62 noch keinen
starken Haarausfall. 
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): seit 2011, schleichend
* HA gestoppt?: Eventuell 
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Minox 5% seit Anfang 2017
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? nein
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): Fue

Seit 2011 (Alter 28 Jahre) bis jetzt (35 Jahre) kontinuierliche Verschlechterung. Weder
mütterlicher- noch väterlicherseits gibt es extreme Fälle von Haarausfall, daher gehe ich
davon aus dass die Situation nun etwa ein Stillstandsniveau erreichen könnte.
 
Seit Anfang 2017 verwende ich Minoxidil 5%, nach einigen Monaten mit merklichem Ergebnis.
Jedoch habe ich nun das Gefühl dass die Wirkung wieder etwas nachgelassen hat, es scheint
aber doch noch etwas besser zu sein als vor Anwendung.
 
Bitte um Eure Einschätzung ob eine HT zum jetzigen Zeitpunkt bereits ratsam ist. Falls ja, bitte
um Empfehlung eines geeigneten Spezialisten der meine Situation bestmöglich verbessern
kann.
 
Ich würde übrigens wenn möglich gerne Minoxidil absetzen, denn die Kopfhaut schuppt
dadurch etwas.

Vielen lieben Dank
Pat
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