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Guten Tag, 

ich bin 23 Jahre alt, Eltern kommen aus dem Iran und ich will in einem Jahr eine  HT
durchführen lassen. Ich leide seit 3 Jahren unter diffusen Haarausfall. 

- Nutze seit 1,5 Jahren Rogaine
Dadurch konnte Status gehalten und verbessert werden. Leider sind die neuen Haare alle sehr
dünn und krummen sich, wenn man sie länger wachsen will. 

- Mein Onkel (48) und Opa (mit knapp 65 verstorben) Mütterlicher seite haben/hatten beide nur
noch wenig Haar auf dem Kopf, jedoch noch komplette Seiten 
- Mein Vater (66) hat wenig Haare, fur sein Alter aber überdurchschnittlich. Großvater bis zu
seinem Tod mit 80 noch relatives volles Haar. 

-Ich habe welliges, dunkles und recht dickes Haar. Leider zu wenig davon auf dem Kopf. 
Ich möchte deshalb eine FUE Behandlung. Eine erste Beratung hat einen guten Donor ergeben,
der mit 24 hoffentlich auch stabil genug ist. Und genug Bart Haare um später Lucken zu füllen
ist auch da.

Mein Ziel ist es nicht, keine kahle Stelle mehr zu haben. Dafür brauche ich zu viele Grafts und
das ist nicht so klug in meinem Alter. 
Ich möchte insbesondere die Front ausbessern und ein wenig am Rest verteilen. Da meine
Haare wie gesagt recht dick sind, reicht es denke ich für ein optisch ansprechendes Ergebnis
mit genug Nachschub für die Zukunft. Außerdem soll meine Haarline beibehalten und nicht
nach unten korrigiert werden.    

- Mein Favorit ist die HLC Klinik, oder dr. Kaan. 2,50-3 Euro pro Graft sind mein Maximum, da ich
nicht mehr als 4000-4500 Euro ausgeben möchte.

Ich freue mich über Meinungen, Tipps und weitere Ideen eurerseits. 
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