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Guten Morgen zusammen,

kurz zur mir.

31 Jahre jung/alt
Geheimratsecken (Ansätze seit dem 18. Lebensjahr)...bin ich bisher immer mit zurecht
gekommen aber seit 2 Jahren ist es was stärker geworden.
Würde es subjektiv auf viel Stress schieben (Partnerin/Kind), also es kommt mir vor als ob es
sehr schleichend ist aber halt immer mehr Smile

Die Seiten und Hinten sind sehr voll mit Haaren (meine Frisörin sagte mir ich hab da Haare für
2 Männer).

Es geht mir also quasi "nur" um den vorderen Bereich.

Mutter - 63 immer noch sehr gute und volle Haare für das Alter
Opa (von Mutter), hatte bis ins hohe Alter (90) noch sehr gute Haare...altersentsprechend halt.
Oma (von meiner Mutter), hatte auch immer "volles" Haare wenn auch Dauerwelle Wink

Vater - 66, hatte schon mit Mitte 20 stets kurze Haare und wenn ich Fotos von früher vergleiche
auch weniger als es bei mir der Fall ist
Opa (von Vater) - hatte wohl dieselben Probleme wie mein Vater
Oma (von Vater) - hatte auch dünneres Haar als meine andere Oma

Würde mich über Ratschläge eurerseits freuen, hab schon ein paar türkische Freunde
gefragt (leider haben die keine Ahnung davon...also nicht jeder kennt jemanden etc.).

Hab es schon seit 2 Jahren im Hinterkopf einen Wochentrip nach Istanbul zu machen und es dort
vor Ort mit einer Transplantation zu verbinden.

Anbei Fotos und ich danke euch für eine Einschätzung (andere Mittel etc. habe ich noch nicht
probiert...und meine innere Stimme sagt mir, dass chemische Produkte nichts bringen)

Schönen Tag euch noch
Marmax87
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