Subject: 7. Tag Post-OP - Update
Posted by codell on Tue, 26 Feb 2008 18:17:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich lass mich nicht aus der Ruhe bringen, und berichte tapfer weiter von der FUE Front, egal wie
nagativ oder spekulativ die Kommentare ausfallen mégen!!!

Tja, was soll ich sagen: 7 Tage Hotel, und jetzt reicht es langsam. Ich habe keine Lust mehr auf
Club-Sandwiches! Irgendwie wirde ich ja gerne noch Shoppen gehen, aber ich habe keine Lust
mit dieser dummen OP-Kappe rumzulaufen. Entweder brauche ich dazu einen passenden
weissen Kittel, und ein Ausweis, den ich mir um den Hals hédngen kann, damit ich mein Auftritt
beim Shoppen perfekt mache, oder definitiv eine andere Kopfbedeckung, die nicht meine Grafts
bertihrt. Naja, vielleicht stehe ich ja morgen driber, dass ich bescheurt aussehe und besuche
mal ein, zwei Malls. Es ware einfach zu schade!

Post-OP 7 Tage, was heil3t das in meinem Fall?

Naja, es hat sich nicht sonderlich viel verandert. Die eingesetzten Grafts wachsen teilweise
langsam, manche auch nicht (man erkennt nur die Noppen). Mein Donor ist weiterhin gerotet,
verheilt aber sehr gut, und wird noch schoen mit Kortison-Salbe nachgepflegt. Der
Empfangsbereich erhélt 2 x Mal taglich eine Wéasche und wird anschlie3end mit Vitamin-E

Ol zugekleistert. Die Post-OP Anweisungen von Armani sehen so aus, die Grafts 4 Wochen lang
nicht zu berthren, dass heisst auch, dass die Krusten wohl oder tbel eine ganze Weile
dranbleiben, was nicht gerade positiv zu meinem Gesamtbild beitragt.

Jetzt ab dem 7. Tag Post-OP gibt es zusatzlich 2 x Mal am Tag Minoxidil auf die Platte + eine
Salbe/Tinktur, die die Heilung im Empfangsbereich beschleunigen soll und Irritationen durch den
Alk im Minox verhindert. Foam ware auch méglich, macht aber zur Zeit keinen Sinn, da ich den
Empfangsbereich nicht bertihren darf... aus diesem Grund die Liquid-Version.

Auch wenn der Donor superschnell verheilt, mach ich mir keine lllusion bei einer 5000 FUE. Laut
Post-OP Anweisung von Armani sollte es nicht zu Shock-Loss im Donor kommen, aber davon bin
ich nicht Gberzeugt. Ich erwarte schon ein paar Haare im Donor zu lassen... solange sie
nachwachsen, ist mir das egal!

Prmares Ziel fur mich ist es ab jetzt: Krusten weg + Rétung weg. Wenn ich ne Platte auf dem
Kopf hab, dann fuhle ich mich wieder gesellschatfsfahig, und ich wollte immer schon mir keine
Gedanken um meine Haare machen. Jetzt habe ich die Gelegenheit dazu, und weiss, dass es ja
nur besser werden kann. Also freue ich mich schon auf die Phase, die fur manche
wahrscheinlich die "schlimmste" beim warten ist.

Als zusatzliche Gimmicks heute:
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- 7 Tage Post OP Donor (das weisse ist die Kortisonsalbe)

Eine Grossaufnahme von diesem Bild ist noch mal unten im Beitrag angehangen. Zur genaueren
Beurteilung!

- Post-OP Material
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