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Moin,
Ich bin Kreidos, 29 Jahre JUNG und habe ende Augst eine Haartransplantation machen lassen.
Vorweg: Ich bin kein grof3er Schreiber, dafiir aber ein grol3er Leser

Seitdem ich 20 bin, habe ich gemerkt, wie es merklich weniger und weniger wurde in den GHE
Ich bin nun seit ca 7 Jahren mit Caps / Mltzen unterwegs und hatte einfach die Schnauze voll
vom verstecken. Es ging los, sobald es windig drauf3en war, musste ich aufpassen, das meine
Mutze nicht wegfliegt und jeder meine Haare sieht, so schlimm war es. Es gab auch Tage, wo
ich ohne Mutze raus bin, dies allerdings sehr selten und wenn, dann wurde nen Liter Haarspray
draufgespriuht, so das meine Haare wie ein Helm sal3en

Man glaubt garnicht wie es einen psychisch belastet, wenn man einfach keine richtige Frisur mehr
machen kann und sich verstecken muss, oder man glaubt, man(n) musse sich verstecken, da
hilft es auch nicht, wenn dann jemand sagt: " Och so schlimm siehts doch nicht aus .. "

Familar hat mein Vater und Opa Geheimratsecken, alle anderen in der Familie haben volles
Haar, bis ins hohe Alter. Mein Bruder z.b geht jede Woche auf Party, nimmt Drogen, Alk, gibt nen
scheiss auf Erndhrung, das einzige gesunde ist das Salatblat auf dem BigMac, zudem ist er
Raucher, macht kein Sport und Pflegt seine Haare mit nem 1,50€ Shampoo vom Edeka. Wie
unfair ist das bitte?

Daher habe ich mich, nachdem ich mich hier eingelesen habe, flr eine Haartransplantation
entschieden. Ich denke, das auch wir Manner das Recht haben, etwas an uns zu verandern
und da nicht jeder wie Bruce Willis aussieht und einem selber eine Glatze steht, wars dann am
23.08.2017 soweit!

Die Haartransplantation ansich tut nicht weh, aber die Spritzen sind echt unangenehm, da lass ich
mir lieber 10 Spritzen beim Zahnarzt geben, ABER OK, Augen zu und durch!

Die ersten 10 Tage waren fur mich leider extrem unangenehm, da man ja mit einem
Nackenkissen schlafen muss. Nach zwei Tagen hab ich das Nackenkissen in die Milltonne
geworfen und hab mich einfach aufs Kissen gelegt!

Wie geil das Gefluhl war, wieder eine Haarlinie zu haben, ich war so Stolz, das ich mit der
Glatze draul3en rumgerannt bin

Mittlerweile ist wieder Cap angesagt, da es doch beschissen aussieht in der jetzigen Phase, nix
halbes nix ganzes..

Ihr kdnnt euch ja mal selbst ein Bild davon machen und wenn wir Fragen habt...
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