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Hallo,

Ich werde demnächst 24 Jahre alt und habe leider schon seit mehreren Jahren mit erblich
bedingtem Haarausfall (von verschiedenen Dermatologen diagnostiziert) zu kämpfen. Minoxidil
und Finasterid habe ich auch einige Zeit genommen, habe das aber nicht gut vertragen. Nun bin
ich am überlegen wie es weitergehen soll, da meine Stirn wirklich extrem hoch geworden ist in
den letzten Monaten und ich mich einfach nicht mehr wohl in meiner Haut fühle wenn ich
anderen Menschen gegenüberstehe. Deswegen wollte ich mal in die Runde fragen, ob es denn
Sinn macht in so jungen Jahren bereits an eine Haartransplantation zu denken, oder noch ein
paar Jährchen mit Haarverdichtungen, Haarteilen oder was es sonst so auf dem markt gibt den
Alltag meistern und lieber noch etwas warten? Ich werde in den nächsten Wochen mal paar
Bilder hochladen um meine derzeitige Situation zu zeigen. Ich hoffe bis dahin könnt ihr mir
schon mal paar Ratschläge geben.
Liebe Grüße Pfifferling
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