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Hallo zusammen,

ich habe eine Frage bezüglich der Blutuntersuchung vor der HT.
Welche Werte werden bei dieser Untersuchung kontrolliert, bzw. sind relevant?
Der Grund für diese Frage ist, dass ich kommenden Monat eine HT durchführen möchte. (in
der Türkei)
Ich habe zwar keine typischen Krankheiten wie HIV oder Hepatitis, allerdings keine gute
Leberwerte.
Der Grund hierfür ist mir auch bekannt, da ich die letzten beiden Jahre absolut zu viel Alkohol
konsumiert habe. Ich war mir dessen nicht wirklich bewusst, bzw. habe mir leider zu wenig
Gedanken über meine eigene Gesundheit gemacht. Als ich nun vor 4 Wochen beim Arzt war,
schlug dieser mir eine allgemeine Routineuntersuchung vor, diese ich bejaht habe. Bei der
Blutuntersuchung wurde dann ein viel zu hoher Gamma Wert festgestellt, was eindeutig von
einem viel zu hohen Alkoholkonsum rührt. Im Nachhinein bin ich über diese schlechten
Nachrichten froh, da ich seit dem kein Schluck mehr trinke. Meine Werte haben sich in der
Zwischenzeit absolut verbessert, sind aber allerdings immer noch viel zu hoch. Ich würde jetzt
gern wissen, ob bei der Blutuntersuchung (also vor der HT) die Leberwerte relevant sind. Ich
möchte nicht in die Türkei fliegen und dann gesagt bekommen, dass eine HT bei mir nicht
erfolgen kann. Sonst bin ich kern gesund und all meine weiteren Blutwerte im grünen Bereich...

Über Antworten würde ich mich sehr freuen.

Dankeschön und liebe Grüße     
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