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Moin zusammen,

Bin 34 Jahre alt und seit 2 Jahren merke ich, wie mein Haar verstärkt ausfällt,
Geheimratsecken entstanden sind und laut Friseur auch oben das Haar schütter wird.

Ich habe 6 Monate minoxidil 5% genommen. Glaube dadurch konnte es was gestoppt werden,
aber ich will keine Hormone zu mir nehmen. Finasterid ist daher auch keine Alternative. Lieber
möchte ich Sex haben als Haare 

Daher stellt sich mir die Frage, ob ich eine haartransplantation (hatte an FuE nach erster
Recherche gedacht) vornehmen oder warten bis die Haare alle rausgefallen sind oder kann man
das jetzt schon machen? Ich möchte ungern dass mein Freundeskreis davon Wind kriegt... Was
ist eure Einschätzung? 

Um zusammenzufassen, meine Anforderungen an einen Eingriff wären:
1) dass ich nicht nach 1-2 Jahren wieder einen Eingriff machen lassen muss, weil nach dem
eingriff die schon bestehenden Haare ausgefallen sind. Das geht ja sonst echt ins geld.
2) dass meine Freunde möglichst nichts mitkriegen

 An wen kann ich mich da am besten in Hamburg wenden? 

Danke euch

Die Alsterperle
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