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Liebe Gruppenmitglieder,

ich bendtige eure Hilfe. Ich spiele schon seit lAngerem mit dem Gedanken eine HT
durchzufiihren und habe auch bereits einige Schritte angestof3en und viele eurer Berichte
gelesen. Ich bin 29 bald 30 Jahre alt und habe seit 4-5 Jahren AHA.

Jedoch mangelt es etwas an meiner Entscheidungsfahigkeit hinsichtlich der Auswahl des
Verfahrens und des Durchfuhrungsorts.

Vorgeschichte:

Seit Ende 2011 konnte ich Haarausfall beobachten, der erst leicht anfing und danach
insbesondere in 2014/2015 immer starker wurde. In 2014 habe ich eine Zeit lang Minoxidil
(Regaine) verwendet erst als Schaum, spater dann als alkoholisches Spray, da ich dies besser
fand als den Schaum. Der Erfolg war okay, teilweise fiel es mir schwer eine Verbesserung
festzustellen.

Anfang 2016 habe ich mir dann erste Angebote von HTs eingeholt bei KO-Hair, Dr. Ferudini und
Anderen (u.a. Darius Alamoulti):

Dr. Feriduni

Rekonstruktion von / Erh6hung der Haardichte in Zone (1) + 2 + Anfang Zone 3
Technik: FUE

Anzahl FU: 1400 -- 2000 FU in 1 Behandlungstag (FUE)

Behandlungskosten: 6.300,00 Euro -- 9.000,00 Euro***

Gesamtkosten (inkl. MwSt. (21%): 7.623,00 Euro -- 10.890,00 Euro

Eine Behandlung der Crown-Area (Scheitel-/Oberkopfbereich) unter einem Alter von 35 Jahren ist
nicht ratsam. (5+5V +6)

KO-Hair:

Technik: FUT

Anzahl FU: 2000 FU +
Gesamtkosten: 7.000,00 Euro

Bei KO-Hair fiihrte ich auch einen Voruntersuchungstermin im Frankfurter Vertriebsbiiro

durch im Marz 2016. Dort sagte man mir dann, dass ich aufgrund meines jungen Alters nicht
fur eine FUE geeignet ware. Dass ich ab sofort Finasterid nehmen sollte, um einen weiteren
Ausfall zu vermeiden und damit rechne musste 3-4 HTs in meiner Lebenszeit zu haben. Daher
ware es ratsam mit 1-2 FUT zu beginnen, um spater in Form von einzelnen FUE noch
nachlegen zu kénnen.

Status quo:
Ich nehme jetzt seit einem Jahr Finasterid und wirde sagen, dass sich der Haarausfall
stabilisiert hat bzw. trage ich die Haare momentan auch eher im Kurzhaarschnitt, da ich austesten
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wollte, ob dies fur mich dauerhaft in Frage kdme. So gesehen ist mir die weitere Progression
vielleicht nicht so stark aufgefallen. Es scheint jedoch stabil zu sein.

Wie ihr euch vorstellen kénnt, bin ich jedoch sehr verunsichert was genau der nachste richtige
Schritt ist. Ich habe mich bereits anhand eurer Foreneintrage dazu entschieden, fur den Fall
einer HT eher zu den renommierten Chirurgen zu gehen (Hattinger, Feriduni etc.). KO-Hair ist
also raus. Es ist sowieso eine grol3e Investition von daher mochte ich kein Risiko eingehen
und das bestmdgliche Ergebnis haben.

Folgende Fragen verbleiben:

1.) FUE oder FUT?

2.) Wenn FUT, welche Klinik?

3.) Preis, was habt ihr so bezahlt? Die Angebote scheinen mir recht hoch im Vergleich zu anderen
Eintragen.

4.) Nur GHE oder auch Crown-Area? Die Crown-Area stort mich auch sehr, wenn auch weniger
als GHE und vorne. Jedoch rat Feriduni davon ab.

5.) Weiterhin Finasterid nehmen? Nehmt ihr es, gerade in letzter Zeit gab es einige negative
Berichte?

6.) Mit wie vielen HTs sollte man rechnen?

Danke fiur Eure Hilfe!

File Attachnents

1) GHE. ) pg, downl oaded 902 tines
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Juli 2016

2) Zonen. | pg, downl oaded 840 tines
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Wir danken lhnen fir das Vertrauen in unsere Praxis und Ubersenden lhnen w
Kostenvoranschlag zum geplanten Eingriff :

Regionen der Kopfhaut :

1 Temples

2 Hair line zone

3 Central core

4 Bridge

5 High corwn with vertex
6-7 Low crown

8 Lateral humps

3) zweites Bild.jpg, downl oaded 810 tines
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