Subject: Unterstltzung/Tipps fur geplante HT
Posted by springmaus on Thu, 16 Feb 2017 14:55:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bis jetzt habe ich immer passiv das Geschehen in diesem Forum verfolgt. Habe geschmunzelt,
war erstaunt, verwundert und auch begeistert. Aber in jedem Fall habe ich viel Gber HT gelernt.
Wahnsinn, mit welchem Enthusiasmus, welcher Expertise und wirklicher Hilfe hier im Forum
agiert wird.

Mir wurde hier viel Skepsis und Sorge genommen, so dass ich mich nun ebenfalls einer HT
unterziehen mochte.

Daher mochte ich nun hier im Forum aktiv werden. Zunachst méchte ich gern von Euch
Erfahrungen, tipps und Ratschlage einholen. Spater méchte ich gern hier meine Erfahrung
und den Verlauf meiner HT dokumentieren.

Genug der Vorrede.

Hier ist meine Ausgangssituation:

- 40 Jahre, Beginn Haarverlust mit ca. 28

- Leicht welliges Haar

- Geflhlt seit einiger Zeit (ca.2 Jahre) ein stabiler Zustand meines Haarverlustes

- NW: 11l Vertex bis IV, denke ich

- Vater NW V bis VI, GroRRvater NW Il

- Aktuelle Medikation: nur Regaine

- Geplante HT mit FUE, Rasur ist kein Problem

- Terminplanung: HT soll/muss im April stattfinden, da ich Mai und Juni frei habe

- Kosten sind nicht unwichtig, aber zweitrangig; Qualitat und Nachhaltigkeit der HT haben Prio
- Benelux und Dach-Region bevorzugt

- Ein erstes und einziges Beratungsgespréach fand statt.

o Nach kurzem Blick wurde mir gesagt, ich brauchte 1.800 Grafts

0 Mein Spenderbereich bietet ungeféhr 5.000 Grafts

o Ich méchte aber nicht dahin, weil es keine Spezialklinik, sondern eher auf Briiste etc.
spezialisiert ist.

- Ziel der HT: Geheimratsecken, Oberkopf und Tonsur bestmdglich verdichten und ggf. Haarlinie
korrigieren (nach unten ziehen).

- Bilder sagen mehr als tausend Worte. Daher habe ich Fotos beigeflgt.

Meine Fragen:

- Bei welchem Arzt bin ich mit meinen Voraussetzungen am besten aufgehoben? Wer von Euch
hatte ahnliche Voraussetzungen und ist dann wohin gegangen und war mit dem Ergebnis
zufrieden?

- Ist ein Termin im April noch realistisch?

- Mein lokaler Arzt sprach standig von einem Implanter, den er benutzt und sonst keiner. Damit
sind die besten Ergebnisse zu erzielen. Was ist ein Implanter?

- Genau dieser Arzt erzahlte mir von besseren Anwachsraten mit FUT (mind. 95%). Bei FUE
liegt diese Rate niedriger (zwischen 70 und 90%). Hat er damit Recht?

- Nebenfrage: Dr. De Reys behandelt in der Prohairclinic und in seiner eigenen Klinik
(Haarklinik.be)?

Ich danke Euch im Voraus fir Eure Unterstitzung
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